السلامة العربية 


Arabian Safety 6‏ العدد الحاديو ااعش_رون 
التغیرات المناخية وتأثیرها ارشادات السلامة الخاصة 
على السلامۃ النفسية بالرافععات الشوكية 


أكتوبر 2028 
حریق شاحنة وقود ليبية 
وأهمية اتباع ارشادات السلامة 


مسابقة السلامة العربية 


2002 


أجندة مؤتمر السلامة 
العربي الثالث سبتمبر 2022 
تحت عنوان"السلامة العربية 
نحو 2030 واقع وتحديات" 


مسابقة السلامة العربية 


معدات و اجهزة خلط الرغومد و انظمة غمر 
الكود 16 NFPA‏ 


الهيدروجين الأخضر 


حريق شاحنة وقود ليبية وأهمية اتباع 
ارشادات السلامة 


التغيرات المناخية و تأثيرها على السلامة 
النفسیة 


العام الدراسم الجديد واجراءات 
السلامة فہ: المدارس 


تعزیز قیم السلامة بالمنشات التعليمية 


الحسابات المیکانکیة لاختیار سعة المضخة 
طبقا لاشتراطات 22 ,20 ,14 ,13 NFPA‏ 


ارشادات السلامة الخاصة بالرافعات الشوكية 


المنشآت والحرف الخطرة 
(مساحة المنشأة) 


معیار السلامة فف تخزین آخشاب 
الغابات 46 NFPA‏ 


أ/ مالك سلهب 


صناعات اعادة التدویر من أجل 
الاستدامة ومعاییر تطبیق السلامة 


السلامة الكهربائية عند شحن 
السیارات الکهربانية 


العناصر وا لاسسی الازمة لاعداد خطة 


ادارة الکوارت و الازمات 


آنت تسأل و 8155 يجيب 


دليل السلامة العربية 


الصفحة الأخيرة 


مجلة السلامة العربية 


تصدر عن الم عهد 
العربي لعلوم السلامة 
5 وتختص بكل ما 
يتعلق بعلوم السلامة 
وتطوير انظمة العمل 
الآمنة ورفع كفاءة 


رئيس مجلس الإدارة 
م.احمد بن محمد الشهري 


ريس التدرير 
د.م.مصطفی الخضري 
الرئيس التنفيذي 
د.م. صعصس 22م 
المدير التنف يني 
م.أسسامة منصور 
فريق ال[ حدرير 
د.م. .اني سالم 
م. . أحمد الشربين ى 


مديرالتمبير 
آ.ریم عبدالعظيم محمد 
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الاشتراک ات السن وية 
داخل الإ مارات 500 درهم 
جمیع البلدان الأاخری100دوللر 


هاتف :00966567555900 


مسابقة السلامة العربية 


مسابقة السلامة العربية هي بمثابة الكيان الذي يجتمع فيه التتکرون من جميع 
آنحاء النطقة العربية لتقدیم آفکارهم ونماذجهم الأوليّة المتميزة للتحديات العالمية 
٤‏ مجالات السلامة والصحة الهنية» وتيدف إلى دفع الجتمع العري لتوسیع حدود 
العلم, > وتعزيز البحث والُمَارسة القائمة على الأدلّة في علوم السلامة الختلفة. 
وقد تم تدشين المسابقة, وفتح باب التسجيل ٤‏ 10 مار 00062 
555 بدأنا في استقبال الزاغبین في الشاركة, حق تة علق باب التسجیل ۶ 
٤ 1‏ 1 پونيو 2م. : 
7 وتمّ غلق باب إرسال المشَاركات ي 1 يوليو 2022م. N‏ 
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مجالات المسابقة: 


إمكانيّة الشاركة بأئ فكرةٍ لتقديم أفضل الإسہامات في مجال علوم السلامة من 
خلال: 


اسعامات الاصراد مع 


ابتکارات واکتراعات 
پنحاراٹ و9اظر الدول العربيه 


بحيث تشم أي من ہم ي قطاعات السلامة والصحة الهنية الختلفة (السلامة ٤‏ 
الہندسة الدنية, السلامة في العمليات الكيميائية, وغيرها). 


e £‏ 
© 
الجوالز: 
© 
قدَّم العهد العري لعلوم السلامة مجموعةً من الجوائز الُميّزة للفائزین في المسابقة 
عبارة عن: 
-مجموعة جوائز مقدارها عشرة آلاف 
دولار. 
- درع المعيد العري لعلوم السلامة 
ف التميُ. بالإضافة إلى شهادة التميٌ 


السنوية. 
0 . والاستفادة بالزايا 


والخدمات القدمة من العيد. 
- تشر أسماء الفائزين في العدد الخاص 
لحلة السلامة العربية, وعلی جمیج 
منضات العہد العربی لعلوم السلامة 

- خصم خاص على الدورات لْقمة 
من خلال شُرکاء العہد العربي لعلوم 
السلامة. 
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د/تماضر بنت 
ماجستير مناهج وطرق تدریس, مُدرُبة 
وباحثة حاصلة على درع روائع الإبداع, 

ودكتوراه فخرية ي السلامة والصحة 
المينية, متطوّع ق (الأوشا)ء وخبير 
مختص في العہد العربي لعلوم السلامة. 
خبرة ةق مجال الجوائز والتحكيم والتقييم. 


م / احمد 
مالك مجموعة الشهري للاستشارات 
الہندسیة والسلامة- عضو مؤسس في 
للعہد العري لعلوم السلامة. 


دم / مصطف 


دكتوراة ف الہندسة العمارية 
رئيس تحریر مجلة السلامة العربية, 
وعضو الجلس التأسيسي للمعيد 
العري لعلوم السلامة. 


حاصلة على دکتوراه التکامل بين السلامة 
والجودة والبيثة. وماجستیر السلامة 
والصحة المينية والبیثة » وخبير استشاري 
الجودة والسلامة والبيثة. 

عضو هيثة تردريس انتداب 
بالجامعات الصرية 


د/ كرم عبد 


اه انس لضان ين عبد الك 
ف الخرج, عمادة السنة التحضيرية- 
قسم العلوم الطبيعية. 

ا عا 


م/ خالد عبد 


مدير عمليات لشركات عالیة للبترول 
مثل شلمبرجير و بيكر والخريف 
ويزرفورد بورتس والكندية الإماراتية 
ومدرب ومحاضر معتمد من 
شلمبرجير للسلامة والصحة الهنبة. 


د/ ماتن شيرة 

ماجستير إدارة الجودة الشاملة من الأكاديمية 

اعريبة لط والتکنولوجیا, ومساعدة مدیر مرکز 

التمژز ومشرفة بادارة الجودة الشاملة. ورئيسة 

كسم الجودة التربوية. 
مقيم معتمد لأداء مركز شمل الدینة لدار 
مسارات للدراسات والتطوير 

ا " 
للجودة ‏ 2 

٭ مديرة مشروع جوائز التميز بمنطقة المدينة 

٠‏ منسقة ومحكم جائزة التعليم للتميز بمنطقة 
المدينة 

ء منسقة ومحكم لجائزة حمدان بن راشد 
للاداء التعليمى بمنطقة لمدينة 

٠‏ منسقة وعضو لجائزة الاداء الحكومى بمنطقة 
المدينة 1 

٠‏ مدرب معتمد ق التنمية البشرية وتطوير الذات 


الفانزة نزق بالمر كز الأول 
ک8 ۰ ۱ 


المهنية من خلال استخدام استرا 


حصلت على جائزة مالية قدرها (2500 دولا 


لب بوليمري نانوني لتثبيت الرمال. 


ها (2500 دولار)ء ودرع التميّز, وشهادة تقدير من 
مة, وخصم خاص على الدورات المُقدّمة من خلال 
وم السلامة, وعضوية مجانيّة على منصّة 0.:واج 


- الفائزة بالمركز الثانى 
الكيميائية/ ران دل 


المعهد العربى لعلوم السلامة:وخصم ذ 
شركاء المعهد العربى لعلوم السلامة, وء 


الفائز بالمركز الثانی ( 


تعريف المشاركة: الزرجينة الذكية لمنع تسرب غ 
المستخدمة فى محطات المياه. 


8 نز بالمرکز الثال 
المهندس/ شرف جمال -۱ 


5 قدرها (1000 دولار)ء ودرع التمبّز, وشهادة تقدیر من 
فص خاص علی رات المُقدّمة من خلال 


تعریف المشارکة: ابتکار خوذة ذكية لاستشعار 


والمنشآت الصناعية. 

حصلت على جائزة مالية قدرها (1000 دولار), 
المعهد العربی لعلوم السلامة., وخصم خاص عل 
شر کاء المعهد العربي لعلوم السلامة, وعضو 


الفریق الثنائي: 

د.م/ أحمد إسلام سالمان۔ 
أ.د/ مجدي رووف رومان 
بحث حول نظام تحکُم عن بعاد 
قائم على الاشارات في الوقت 
الفعلي لتخطيط حرکة الروبوت 
بمساعدة الواقم المعزز. 


الدکتور/ 
ممدوح سعد السید 


بحث حول الدور الاقتصادي للسلامة 


والصحة المهنية وأثره على 
الإنتاج من حيث الكيف والكم في 
ضوء مقاصد الشريعة. 


الاستشاري/ 
رشيد كروح 


بحث عن دور الخريطة الذهنية في 


الدكتور / 
عبدالرحمن محمد بكري محمود 


نظام مقترح لإدارة السلامة 

والصحة المهنية في محطات 
توليد الكهرباء لتقليل الإصابات 

والحوادث والأمراض المهنية. 


بحث حول واقع وأسباب ضعف مجال 
الصحة والسلامة في الیمن. 


الأستاذ 
عبدالخالق عبدالته صبيح 


ابتكار محلول الزراعة الماتية. 


الفر يق الثناتي: 
المهندس/ أسامة محمود محمد المحیا 
الأستاذ/ ضيف الته عبد القادر سعد 


بحث بعنوان/ السلامة المهنية في 
شركات الصرافة الواقع والمأمول. 


الفريق الثناتي: 
الطالب/ أحمد السيد علي 
والطالبة/ آلاء سعيد عبد العزيز 


ابتكار غواصات روبوتية لمعالجة 
المشاكل البيئيةء وتنظيف البحار من 
النفايات. 


الدكتور المهندس/ 
محمد يوسف عرایین 
بحث بعنوان/ نانويات ثورة 
القرن الحادي والعشرين. 


المهندسة/ 
آلاء بنت محمود بن عبد القادر آل سمان 


بحث علمي بعنوان/ دور تقنية سلسلة 
الكتل (البلوكتشين) في حماية مصالح 
المملكة, وتعزيز مكانتها الاقليمية 
والدولية بالمجالات المتعلقة بقطاع 
الاتصالات وتقنية المعلومات. 


المهندس/ 
صباح حسن انقيري 


بحث حول تقییم الأثر البيئي 
والاجتماعي في مؤسسة الطاقة. 


المهندس/ 
مصطفى جمال الدين محمد 


بحث بعنوان/ برنامج تدريبي لتنفيذ 
شبكات أنظمة إطفاء الحريق. 


الفريق الثناتي: 
المهندس/ أحمد طاهر الشربيني 
الكيميائية/ نانیس صلاح العربي. 


بحث حول الطرق المائي؛ وصفه 
وتعریفه وحلوله. 


الأستاذ/ 
عبدالسلام ابراهیم عبد السلام 


بحث عن رقمنة نشرات السلامة 
الخاصة بالمواد الکيمياتية. 


8 السلامة العربية آکتویر ٣٢٢٢‏ 


دکتورة/ 
آميرة علي جابر 


ابتکار جهاز یقوم بتقویم 
العمود الفقري ومنم مشکلات 
القوام واصابات الانزلاق 
الفضروفي الناتجة من مشاکل 
ومخاطر العمل. 


المهندس/ 
تامر عبد الحمید ريشة 
بحث حول الملف الذهبي لكل 
تعلیمات ومسوولیات المسوولین 
بالمشروع لتحقیق کل آهداف 
أمن وسلامة والحفاظ على حياة 
العاملین. 


المهندس/ 
سامح محمد امام علي 


بحث حول الحفاظ على البيثة. 


والصحة في الوطن العربي من خلال || 
الترکیز على التعلیم کأساس في نشر | 


الثقافة بين آفراد المجتمع. 


الفریق الثناتي: 
دکتورة/ مروة عوض عبدالسمیم. 


الطالب/ السید محمد المصري. 


بحث حول دور السلامة المهنية 
في القضاء على حوادث الاطارات. 


الأستاد/ 
عمار سعید مهعده. 
بحث حول ربط التقنية بالواقم في 


جمع المخلفات الالكترونية بدلا من 
التخلص منها عشوائيا. 
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رقيب سابق/ 


ابتكار جهاز لحماية السفن من 


الفرق. 


المهندس/ 
أحمد إبراهيم محمد 


بحث حول الاستغلال الأمثل لفكرة 


نظام (الفاير سيرش). 


الأستاذ/ 


بحث حول دراسة الأخطار المهنية 


في الأماكن المغلقة. 


الأستاذ/ 
محمود سليمان علي 


بحث حول أساسيات الصحة 
والسلامة والبيتة في التعدين. 


الأستاذ 
عبد الله محمد قهوه جي 


بحث بعنوان أثر الوعي الفردي في 


إدارة المخاطر الناتجة عن سوء 
استخدام الرافعة الشوكية 
وطرق تجنبها 


ابتكار علاج لسم سمكة الأرنب عن , 


الأستاذ/ 
الكوزاني علي 
بحث حول استراتيجية إدارة 
المخاطر, والتحكم في أمن 
المعلومات. 


الأستاذ/ 
امنزو نور الدين عبد السلام 


بحث حول الاهتمام الدولي 
بتحقيق السلامة البحرية. 


الأستاذ/ 
شريف محمود محمد 


بحث حول دور القانون الوضعي 

والشرعي في النهوض بالثقافة 
المجتمعية بخصوص الجنین في الحياة 

بين الشريعة الاسلامية والقانون. 


الأستاذ/ 
شهاب علي زين العابدين 


بحث حول مخاطر (البتر) التي تهداد | 


الأستاذ / 
عبدالسلام عبدالقادر قحطان 
بحث بعنوان/ إنشاء نظام معلومات 
للإنذار المبكر لذوي الاحتياجات 
الخاصة لتقليل المخاطر. 


نورهان حمدان حمدان محمود 


طريق دم حيوان بحري آخر. 
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تقنيات معدات 
السلامة والإطفاء 


NFPA الکود:16‎ 


معدات وأجهزة 


خلط 


الرغوة وأنظمة الفمر 


تعتبر خلاطات الحث الخطية الوسيلة 
الأیسر والکثر وهر لخلط معدل تدفق 
تم قیاسے بالمیاه السارية المضفوطة, 
على آلعکس من تكنولوجيا Hydro-Foam‏ 
المستخدمة في فوهات المدافع ذات 
معدلات التدفق العالية. فان خلاطات 
الرغوة التي تستخدم تکنولوجیا ۷۰۵۷۲ 
تتطلب استخدام جهاز تفریخ في نهاية 
خط الرغوة ذي معدل تدفق تابت مماثل 
لمعدل تدفق الخلاط؛ مثل فوهات 
الخراطیم ویلزم توافر ضغط المیاه 
آلمناسب للحصول على الرغوة باستخدام 


تلك التکنولوجیا. حيث يعمل تیار المیاه 
المضصغخوط على خلق منطقة ذات ضغط 
0 من الضفط الجوي Vacuum‏ تشتخدم 
في شغط مرکز الرغوة إلى داخل جسم 
الخلاط ويطلق على ذلك «Venturi Effect‏ 
ويتم م التحكم في كمية المركز الرغوي 
الذي يتم خلطه بالمياه عن طريق فوؤهة 
محبس للقياس Metering valve‏ > ومع 
دخول مركز الرغوة واختلاطه يسريان 
المياه. یتکؤن المحلول الرغوي. ويتم 
إخراجه من فتحة خروج الخلاط. 


منظومة خَلْط وتجهيز الحلول الرغوي يجب أن تتوافر بها تجهیزات ثنائيّة التشفیل, وأنظمة تشفیل تلقاني, وتجهپزات 
للتشغيل اليدوي, كما هو مذکور بالفصل 5.12 

4.1.2 في حالة التشغيل باستخدام أنظمة التشغیل الیدوی, يجب أن یکون التصمیم قد تمّت الوافقة عليه مشبقّا من 
الجية السئولة, أو المالكة للمُعدَّات. 

تحتوي أنظمة وخطوط الرغوة على التالي: 


٠‏ وحدات تخزين مركز الرغوة مع إمكانية الوصول للکشف والفحص, وقياس مستوى وجودة الرغوة حسب 
جدول الفحص الدوري. 

۰ مواسير بنوعيها (الجاف والرطب)؛ وأجهزة تكلم تعمل بنظام الإشارتين؛ أتوماتيكيًا أو يدويًا. 

٠‏ مُدَّة تصریف وتطبیق محلول الرغوة بنا على التصمیم والاعتمادات. 


جميع الْعدَّات والأجهزة الق یتم ترکیبہا لأنظمة الرغوة يجب أن تكون حاصلةً على الاعتمادات والَُافقات الخصّصة لهذا 


تطلب أجهزة التصريف والرشاشات الحصول على الوافقات الطلوبة بنا على مدى مطابقة الأجهزة للتطبيق الطلوب 
من حيث الكفاءة والساحات الطلوبة, والتاگد من مطابقتہا لُتطلبات مركز الرغوة. 


يجب أن تكون مراكز الرغوة الوجودة مُخصّصة فقط للاستخدام أو الغرض الخصص له. 

لایمکن اظ مراكز الرغوة إذاکانت مختلفة في الترکیز أو النوع. أو للصدر وق حالة موافقة للالك أو الجهة النوطة 
بالوافقات على هذه الإجراءات یجب تقديم ما يبت عدم تأثير هذه الخطوة على أداء مكافحة الحريق 

كميات مراكز الرغوة يتم مم حسابها بناءٌ على معدلات التطببق. والدة الطلوبة, ويتمٌ م احتساب كميات الرغوة الوجودة 
بداخل مواسیر الرغوة. 

يجب توافر کمیات مركز رغوي احتياطية لإعادة ملء وتشفیل النظام ي مدة لا تتجاوز (24 ساعة) من موعد التشفیل. 


1 نظام تعادل الضغط بين خظي الرغوة وللاء مع الاحتفاظ بزيادة لضغط الرغوة عن الاء لضمان استمرارية ضخ 
مركز الرغوة باستخدام مضخة ومحبس أقادلة الضغط, وذلك بِقَض النظر عن كمية للاء الذي يتم ضخّه وسیتم 
استخدام كمية من الرغوة فقط لتحقیق النسبة الطلوبة مع رجوع الرغوة الزائدة للخزان. 

2 نظام خزان مُزؤّد بوعاء مطاطي داخلي يُخرَّن بداخله مركز الرغوة؛ وق حالة التشفیل یتم الضغط على الجزء 
الطاطي عن طريق خط واصل بشبكة آلباه معادل لضغط لماء, وذلك لضمان أن تكون نسبة الرغوة الضغوطة 
مساوية لضغط الیاه بغض النظر عن الكمية. ۱ 

3. ترکیب نظام تحکُم لکمية الرغوة الضفوطة من مَضخَّات الرغوة بحیث يتم ضخ الرغوة بناة على تغیبرات كمية 
الیاه. وذلك عن طریق التحکم في سرعة دورات الضخةء أو کمیات الرغوة الق يتم ضخها. 


يجب أن تتوافق مصادر الطاقة وأجہزة التحكّم مع الاشتراطات الذکورة في 20 8۱۱۳۳۸ 70 ۱۱۳2۸ 


mi. 5.7 


٠‏ يجب أن تتوافق الواد الإنشائية الستخدمة في الخزانات مع اشتراطات 


مُصتعي الرغوة 
٠‏ يجب الاحتفاظ بدرجات الحرارة ف حدود السموح به ف مواصفات E‏ 
كد ۱ ۱ 
٠‏ يجب أن تتوافر إمكانيات الوصول لجميع تجہیزات الخزانات لافحعص 
والکشف الدورى. 
يجب توافر خطوط للعمليات التالية: 
0 ملء الخزان. 
٩‏ تصریف الخزان بغرض التنظیف. 
٩‏ عدم وجود أي عوائق بخط التفریغ. 
9 ترکیب وصلات مرنة. ووصلات مخروطية لضمان عدم وصول 


يجب أن تتوافق جمیع الواسیر والتجبيزات مع الاشتراطات الذكورة ي 
الجزء 13 - NFPA‏ 


يتم م تركيب الخزانات والتجہیزات بآقرب نقطة آمنة للمناطق الطلوب حمایتہاء أو بداخل الناطق الخطرة 
بشرط ضمان عدم وصول الحرائق لمناطق الخزانات والعدّات, وق بعض الحالات يتم م تركيب أنظمة حماية 
خاصة حول التجہبزات. 


يجب أن تتوافق أجہزة الإنذار مع الاشتراطات المذكورة في 13 ۱۱۳۳۸ 


يتم تركيب صفایات على خي الماء والرغوة مع إمكانية الوصول 
للمصفاة بغرض التنظيف والفحص الدوري. 


1- في حالة محبس الغمریُرجی ابا الاشتراطات الذكورة ب 15 - ۱۱۴۲۸ 
2- في حالة أنظمة التشغیل للائی يُرجَى اتباع الاشتراطات المذكورة ب 13 - ۱۱۳۳۸۵ 


يجب متابعة وملاحظة مستوی الرغوة والیاه بصفة دورية, وذلك عن طريق أنظمة عدادات واستشعار لجميع 


نقاط الشبكة الراد مراقبتها مع ترکیب أنذ نظمة انذار في حالة هبوط مستوی الرغوة أو ضغط الاء لأئ سبب 


يتم تصميم وصلات الاختبار بحيث تضمن تصریف كميات الرغوة بالکامل بغرض قياس كفاءة الوحدة. 


تطالعنا الضحف والمجلات بموضوعات 
عن الهيدروجين الأخضر وأنها محظ 
أنظار العالم في مخرج جديد من 
آرمق الطاقة وتلوث ل ا 
المناخ؛ ولذلك سوف نقوم بالعرض 
من منظور على یخط علوم السلامة 
والصحة المهنية. 

بداية. يجب أن نتعزف على هذا 
العنصر وما خواضه ومصادره وفوائده 


اقا egw‏ 009 0 ےہ 


«الهیدروجین»: هو آحد عناصر الطبيعة, وهو موجود بفرة داخل نباك اه مثل: الماء الوجود بالكرة الأرضية, 
وایضا في الغازات والواد البترولية, لکن لا يوجد بشکل منفرد إلا فیما در بل واء الجوي, 
ولا تتجاوز نسبته ٤‏ الهواء ( (/0.000059 = 5 ۰جزء 9 في اللیون). 


وهو غاز عديم اللون, كثافته (0.08988جم/لتر)؛ لذلك فهو خف من الہواء (1.29 جم/ لتر). 

والبناء الذري للہیدروجین (البروتیوم) يتكوّن من نواةٍ بها عدد (1) بروتون, ويدور حول النواة عدد (1) إليكترون في المدار 
الأول بالستوى الأول للطاقة, وله عدد (2) نظير آخرين؛ آحدهما غير مُشْعٌ, وهو ديوترون (ثنائي) تتكوّن نواته من عدد 
(1) بروتون» وعدد (1) نیوترون, أمَا النظير اشع فهو التريتيوم (ثلائی)ء وتتكوّن نواته من عدد (2) نیوترون» وعدد (1) 
بروتون ونسبة النظير (ديوترون 8 التريتيوم) لا تزید عن (0.01596) من إجمالي الہیدروجین (البروتيوم) الوجود في 
الطبيعة. 


عندما نتحدّث عن مصادر إنتاج الهیدروجین هنا تبرز الألوان 

الختلفة؛ حيث ان هناك الہیدروجین الأخض والرمادي, 

والأزرق. 

والقصود ب <الہیدروجین الأخضر»: هو الهیدروجین الناتج 
من التحليل الکہربائی (تيار مستمر) للماء بعد تحويله إلى 

الیکترولیت (إذابة فمل من کلورید الصودیوم) ليكون 
مُوصَلًا جيدًا للتیار الکہربائی؛ لیتصاعد غاز الهیدروجین عند 

قطب الکائود (+), ویتصاعد الأكسجين عن قطب الأنود (-), 


۴۱۶۱۲۵۱ 


رو 2+ (م0۵ + رم 211,٥‏ 


وشمٌيٍ بالہیدروجین الأخضر؛ لأنه لا يوجد تصاعد آي غازات 
أو مواد آخری مُلوئة للبينة. 1 
يأتي الحديث إلى الہیدروجین الأزرق» وهو الہیدروجین الناتج 
من تفاعل غاز الیثان وسائل الاء على شكل تفاعل أكسدة 
واختزال, والناتج هو غاز الهیدروجین والکحول اليئيلي أو 
الیثانول. ومن العروف أن الکحولیات تُنْيِحُ ليبًا آزرق عند 
احتراقه؛ ولذلك شقي غاز الہیدروجین الناتج بالہیدرجین 
الأزرق. 

CH, تر( 11,0 + (و)‎ CH,OH (aq) + H, (و)‎ 


هھ 


ما النوع الثالث والأخیں فيو الہیدروجین الرمادي, ويَنْتج 
هذا النوع من احتراق غاز الایثان (تفاعل أكسدة) لينتج 
غاز الهیدروجین, بالاضافة إلى أوّل أكسيد الکربون, والذي 
یتحوّل إلى ثاني أكسيد الكربون؛ لأنه غاز غير مستقرٌ كيميائيًا 
C2H6 + O2 << 2 CO + 3 H2‏ 


اللسلامة العربية آکتوبر ۲۰۲۲ 2 


سعر الکبلو جرام (3 إلى 7,5 دولار)ء بالقارنة إلى سعر إنتاج الہیدروجین الأزرق ( 0,9 إلى 3,2 دولار). 


الپیدروجین حشاش خا للحرارة, وقد تم تصنیفه ضمن الواد اللتهبة رقم (4) طبقّا للکود ۱۱۳۴۸704 (الرابطة الوطنية 
للحماية من الحراثق), وهوكود أمريكي دولي» وم يذكر هذا الكود أي محاذیر آخری بخصوص النشاط الکیمیائی, أو الخاطر 
الصحية, لكن عند الکشف على صحيفة بيانات سلامة العنصر, ؛ وج أن مدی تركيز الہیدروجین القابل للاحتراق من 
(490 - 7596), وهو مڈی کببر جدٌا بالنسبة لباق للواد اللتہبة الاخری, كذلك أؤضت صحيفة البيانات بوجود الغاز داخل 
حاوية بعیڈا عن آئ مصدر حرارة, كذلك يتم م الحافظة غلى برودة الغاز برش رذاذ میاه وغلى الجدار الخارجي للحاوية. 
ويمكن الاستفادة من غاز الهیدروجین بإنتاج مباشر للکہرباء, أو داخل آلات الاحتراق الداخلي, وهو لايُشكل ضررًا بالبيئة 
اطلاقا. 


۳ ۳ 
1 ا 


اس ا 
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حريق ساحنة وقفود 
لییرے وآهمية ية اتباع 


+۳ ۹ ۳ 


تعزضت شامنة نقل وقود ليبية کانت تنقل 9 بنزین ۷ 
حادث على الطریق في مدينة آوباري. فتدافع الناس في محاولة لتفريغ الشمنة, 
والحصول على بعض لیترات من البنزین. وھ ذہ كانت بداية المخالفة لارشادات 
السلامة فیجب تفريغ الوقود في محطات آلوقود الفخضصة لذلك. واتباع اجراعات 
السلامة عند التفريغ داخل المحطات. الا أن الشامنة انفجرت, واشتعلت بها النیران 
بشکل مفاجئ؛ مفاآأذى إلى احتراق السيارات التي كانت متوقفة بجانبها. ووفاة 
7 اس , وإصابة (30) آخرين. 


خطورة المواد البترولية: 


تُصنّف الواد البترولية السائلة عالیّا ضمن المواد الخطرة, 
وتقع في مرتبة الخطورة رقم (3), ومن أمثلتها: الجازولين, 
والذي تنتقل حاوياته بسعاتہا الختلفة عبر سح المدن 
لتزوید محطات الوقود بهذا انتج امهم الذي پُشتخدم في 
معظم السیارات. 

تتکوّن الواد البترولية من مواد هيدروكربونية سريعة التطایر, 
وسريعة الاشتعال؛ حيث یمکن اشتعالها عند حدوث اى 
شرارة كهربائية, أو احتكاكية. أو عن طريق اللہب الباش 
كما تكون أبخرة هذه الواد خلیظا مع الهواء الجوي قابلا 
للانفجار, ولا يقف ذلك عند هذا الحد, بل إِنَّ أبخرة هذه 
الواد قد تُحمّل بفعل الرياح إلى مصادر الليب البعيدة, 
ویتستّب عن ذلك الاشتعال والانفجار, 


اجراعات السلامة لنفل 


المواد البترولیه: 


۰ الاعداد والتدریب الجیّد لسائقی شاحنات نقل الواد 
البترولبة على قواعد وارشادات الأمن والسلامة, 
ومعرفتہم الخاطر الحتمل وقوعهاء وكيفيّة معالجتهاء 
وکذلك تدريبهم جی دا علىكيفيّة التعامل مع الحرائق. 

۰ التأكد من عدم وجود أي مواد قابلة للاشتعال بالقرب 
من مرشحات عادم الرکبات. 

۰ یحظر على سائقي شاحنات نقل الواد البترولية 
التدخین نہائبًا آثناء القبادة. 

ت تایبا التزام السائق بالشرعات والسارات الحددة عل 
الطرقات. والابتعاد عن استخدام الكوابح (الفرامل) 
الفاجثة ما آمکن. 

٠‏ خوفا من ارتفاع درجة حرارة الشاحنة, وبالتبعيّة 
ارتفاع درجة حرارة الواد النقولة داخل الصهریج, يجب 
طلاء الشاحنات بالالوان الفاتحة, وذلك لعکس أشقّة 
الشمس. 

و تخت توصيل جسیم المركبة (الخزان) بسلاسل أو 
أشرطة معدنية تتدلى لتصل إلى الأرض؛ للوقاية من 
خطر الکهرباء الاستاتيكية. وتکوین الشحنات الساكنة, 
وتفریغہا بالأرض. 

٠‏ يجب توفیر مُعدّات الاطفاء الناسبة واللائمة من حيث 
النوع والعدد. 

ء يجب اختیار الأوقات الناسبة لنقل هذه الواد داخل 
اللدن, ولا يتم نقلہا ف ساعات الذروة. 


آنسکاب المواد البترولية: 


الاتصال الفوري برجال الدفاع الدنيء والإبلاغ عن 
الحادث. ` ۱ 

الابتعاد عن مكان الحادث بمسافة لا تقل عن (50 مترًا) 
من جميع الاتجاهات. 

منع أي مصدر للہب الكشوف, وخاصة التدخين. 

إيقاف للاكينات الحيطة بمكان الحادث. وخاصة تلك 
التي يتولّدعنها الشرارة الاحتكاكية, أو الشرارة الکہربائیة. 
بتولٍ رجال الدفاع المدني محاصرة مكان الحادث, وإبعاد 
غير الخوّلین. 

يحب التعامل مع الحادت عکس اتجاه الریجء ومن 
الأماكن الرتفعة عن موقع الحادث. 


التعامل مع حرائق ناقلات 


المواد البترولية: 


الاتصال الفوري برجال الدفاع المدنيء والإبلاغ عن 
الحادث. ` 

عند حدوث حرائق بسیطةء يمكن استخدام البودرة 
الكيماوية. أو ثاني أكسيد الكربونء أو الرغوة. 

وف حالة الحرائق الكبيرة. فإِنّه يتم التعامل مع حوادث 
ناقلات اواد البترولية من آبعد مسافة ممكنة, وق 
عکس اتجاه الریح. ١‏ 
لابد من إجراء التبرید عللے الحاويات والناقلات. 
واستمراره حق بعد اخماد الحریق للتاکد من انخفاض 
درجة الحرارة بما لایسمع بفعاودة الاشتعال والانفجار. 
فى حالة عدم القدرة على السيطرة على حريق الناقلة, 
يتم الانسحاب من موقع الحادث, مع ترك هذه المنتجات 
تحترق, والعمل على عدم انتشار الحريق لأماكن أخرى. 


ختاماء يُلقي هذا الحادث الضوء 
على أهمية نشر ثقافة السلامة 
في مجتمعنا العربي والعمل 


على زيادة الوعي لدى المواطنين, 
وكذلك أهمية اتباع إرشادات 
السلامة عند نقل وتفريغ المواد 
البترولية. 


ادا ۳ 


Electrical Trading LLC 


مستوردون وموزعون للمنتجات الكهربائية ة بسجل حافل 
من الانجازات لمدة (25) عاما کژواد فان سوق الأجهزة 
الکهرباتية فہ: دول مجلس التعاون الخلیجای. 


الارتفاع المتزايد 
في درجات الحرارة 
والسلامة الئفسية 


والسلامة الزراعية: 


لعلٌ أحد أبرز الظواهر الَنُوطة بالاحتباس الحراري هي ظاهرة الارتفاع 
اللحوظ في درجات الحرارة. وهذا بدوره له تأثيرات على سلامة الصحة 
النفسية. 

ان الارتفاع التزاید في درجات الحرارة يؤدّي إلى تزايد السلوك العنيف لدى 
الإنسان؛ مما يؤثرعلى بالسلب على السلامة للهنية في بيئة العمل, وداخل 
محيط الأسرة. 


أصبح من العلوم أن أحد الؤشرات الرتبطة بالاحتباس الحراري والتغيّرات 
الناخية العالية هو التصخر والجفاف. 

ولعلٌ ما لفت الاهتمام هو أن هناك علاقة وثيقة بین الجفاف والتصکُر, 
والحالات النفسية امتدنّية للمزارعین؛ إذ تبن أن هناك تأثيرًا على الزارعین 
الذين يعملون ٤‏ مناطق تعرّضت للتصخّر وسلامتهم النفسية, » ويرجع ذلك 
دم التصكّريؤدي إلى فقدان الحياة النباتية, والتنوّع الحيوي بهاء ويؤدّي ذلك 
إلى فقدان التربة الفوقية, ثم فقدان قدرة الأرض على الإنتاج الزراعي؛ مما 
ينعكس بالسلب على دَخْل الزارعین, وبالتالي يُؤثر على سلامتہم النفسية, 
ويشمل ذلك مناطق ٤‏ الدول النامية والتقدمة عم حد د سواء. 


التداعيات المؤثرة 
على السللنمة 
البيثية المرتبط ة 
بالتغیرات المناخية: 


من العلوم أن للشاکل النفسية والعقلية ترتبط أيضا بالوضع الجسماني 
للانسان؛ آذ إن أي إشكال جسدئ قد یؤڈی في كثيرٍ من الحالات إلى 
مضاعفات نفسية ذات صلة. 
ولا شك أنَّ للتغيّرات الناخية غير الطبيعية تداعیات على وظائف الأعضاء 
الجسمانية لدی الانسان؛ ؛ إذ إنّ درجات الحرارة للرتفعة, والجفاف, وباق 
العوامل المرتبطة- تؤثر على صحة القلب. والاضطرابات العدبَّة والعوبّة, 
ومشاكل الكُلَى وسواها. 


توضلت دراسة حديثة أجرتها (وكالة البيئة) إلى أنَّ الأشخاص الذين 
يواجيون ظروفًا مناخيةٌ قاسية؛ مثل: (العواصف أو الفيضانات) هم أكثر 
عَرضة بنسبة (50%) للإصابة بمشكلاتٍ ي السلامة العقلبة, ہما ٤‏ ذلك 
الاجهاد والاكتئاب. لسنوات طويلةٍ بعد ذلك؛ مما ينعكس على أذائهم, 

وسلامتیم. وإنتاجيّتيم: وقدراتهم الذهنيّة. 


يجب تسليط الضوء على تأثير الأزمة الناخية في سلامة الناس, ومن او 
ظيور حالات تعاني من صدمات نفسية ۵ حادّة على نطاق عالي نتيجة الظواهر 
الناخية بالغة الشدة, والهجرة القّشرية والصراعات. 

ان الخوف والصدمات النفسية ترا بشکل كبيرٍ على السلامة النفسية. 
12 هذا الأمر أهمية قُصوى اة الیتا کمجتمع مُختض بالسلامة 
بمختلف آشکالها, ولا بد أن يكون جزءًا من النّقاش عندما نتحدّث عن شركة دولية عالية التقنية, وهم: شركة رائدة ف مجال أنظمة المر اقبة بالفيديو. 
السلامة البيئية أو الهنية. ١‏ 
ان الأمر الإيجابي هو الادراك الْبكّر أن هناك علاجًا واحدًا للقلق الناخي 225.0 8 87 :سیا سب 
والتغثرات الناخیة, وهو التحرّك واتخاذ إجراو, ويتمحور الأمر حول الَٔہوض ہے ۱ سا ون 
وفغل أي شیء يمكنه الساعدة في الحفاظ على سلامة جميع الواطنين. 


5 ۷۷۲۰۰۵۰ ۹۷ warehouse_workor 100% 
۱ (® 


آ/ عبدالرحمن الحسينى 
عضو قسم البحث والتطوير ق العہد العری لعلوم السلامة 


۱ | EE 082... ۸ رداآافة‎ 92 ۱ ۱ Dn 
العام الدراسي الجديد وإجراءات‎ | ۱ ۱ 
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متطلبات السلامة: 


يتطلب الوصول إلى أعلى مستوى من مستويات الأمن 


والسلامة ع الدرسة: تحقيق وتطبيق متطلبات الأمن 
الم واتباعها من قِبَلٍ الجمیع. والق يمكن إجمالها 


تشكيل فريق لإدارة ا 1۱۹۷ 
والسلامة الدرسیة), وتحديد أدوارهم ومسوولياتهم. 
القيام بضع خطط لحالات الطوارئ والأزمات وحالات 
الإخلاء. 

عقد وإقامة الدورات التدريبية عن الأمن والسلامة ٤‏ 
الدارس للمعلّمین والظلاب. 

متابعة تنفيذ والتزام العلمين والطلاب وكل من ٤‏ 
المدرسة بإرشادات وتعليمات الأمن والسلامة. 
الكشف الدّوري على كل إلأماكن والعامل والْعدّات 
والأجهزة والتمديدات, والتأكد من عملها أو صلاحيّتيا. 
توفير الاحتياجات 50 الخاصة بالأمن والسلامة 
© 

ں مات آلامن ا النشاظ 
الطلان. 

تعيين خُرّاس أمن في جميع المدارس الابتدائیة والتوسطة 
والثانویة. ۱ 

تعلیق لافتات إرشادية بمختلف الأماكن في للدرسة, 
تحتوي لی شرح لکيفتة التعامل مع أدوات الأمن 
والسلامة موضحة بالرسوم. 

التأکد من آمان الّلاعب والأسطح الخاضة بالطلاب؛ 
نابات کے درست 
توفير عيادة طبية داخل کل مدرسةء مع الاهتمام بقياس 
درجة حرارة الطلاب عند دخول المدارس لاكتشاف اة 
حالات مصضابة بفيروس (كورونا). 

ضرورة التزام الطلاب والْدرّسين بالإجراءات الاحترازية 
لکافحة فیروس (کورونا)؛ ؛ من تباعد د بين الطلابء وارتداء 
الكمامات, وغيرها من وسائل الحماية. 


آدوات السلامة: 


هناك آدوات للأمن والسلامة يجب توافرها في كل مدرسة, 
وهي على النحو التالي: 


صندوق إسعافات أوليّة. 

جہاز إنذار مبكر موصل بأجراس إنذار. 
أجهزة الكشف عن ت ۰ 
نظارات واقية للعيونء قفا 
(كمامة). 

صندوق إطفاء وخراطيم مياه. 

طفايات الحریق, ودلاء (جرادل) رمال. ووسائل سحب 
الغازات والأبخرة السامّة والضارّة من الختبرات. 
مخارج الطواری» وتزویدها بالونارة الدالة عليها. 

آدوات التعقیم لکافحة فیروس (کورونا), وأجهزة قياس 
درجة الحرارة. 
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تجو 
المصادر: ٩‏ 


1 ARABIAN SAFETY October 2022 


التمجُزق توفي ر خدمات السلامة والضحة للهنية 
بالدارس من أجل تأمين بيئة تربوية آمنة ومُحفزة 
ومنت : 3. 


2 


الارتقاء بمستوى السلامة والصحة الہنیة 
بالدارس من خلال توفير قتطلبات السلامة كافة 
طبقًا للقوانين والقرارات العمول بهاء والشّراكة 
الفاعلة مع الإدارات الدرسية, والتدریب الستمر 
لقع الوعي الوقائی بأمور السلامة. 


تہیئة بيئة تعليمية آمنة خالية من الخاطر وَفُق 
معایبر الجودة واشتراطات السلامة والصحة ۰ 
المينية. لضمان الحفاظ على صحة وسلامة | 
الظلبة والعاملين والزائرين» وتأمين سلامة ٠‏ 
الدارس» وما تحتويه من أجهزةٍ ومُعدًاتِ» | 
ومساعدة إدارات المدارس على اكتشاف مواطن 


الخطورة. والاستعداد الكامل لواجہة الحالات 
الطارئة, وكيفيّة إدارة الأزمات. 


تحديد الإجراءات الواجب اتّخاذها من بل إدارة 
| للدرسة, وأن يكون ذلك التزامًا عمايًا بما يتضمّنه 
الدليل من إجراءات وقواعد يجب تنفیذھا؛ 
لضمان سلامة الطلبة والعاملين بالدرسة, إضافة 
وك لتوفير الرقابة اللازمة لتحديد الخاطر الق قد 
تتعرّض لها الدرسة. 


تقع ع إدارة الدرسة السؤولية الباشرة نشتان 
٣‏ 1 هت ال اه والتاكد من أن 
جميع الطلبة والعاملین والقاولین التعاقدین 
لتنفيذ أعمالٍ بها مدژبون على احتياطات 
السلامة, والقيام بتنفيذها بشکل صحیج. 
كما بقع علی عانق مدير الدرسة تشكيل لجنة 
للسلامة والصحة المدرسية تقوم بمتابعة ومراقبة 
تدابير السلامة, وإطلاع أخصائقٌ السلامة بالوزارة 
١۶١١۶ ٣‏ احساعات له السلامة 
کافة, والق تُعتبر مسوولةً عن رفع تقاریر دوريّة 
عن وضع السلامة بالدرسة, واطلاع الدیر علی 
لطت اللازمة كافة ذا الشآن. 


م / آدم البربري 


خبير السلامة والصحة المهنية 


السلامة في أنظمة إطفاء الحريق 


في هذا المقال سوف نتناول 
طريقة عمل الحسابات المیکانکیه 
لنظام الإطفاء بالدريق من نوع ١‏ 
المياه Water System‏ 
فم لا 
نظام إطفاء الحريق لمبنى , 
سکنی أو تجاریه آنا کان 
نوع المبنی ونرید اختیار 
شعق المضفة والضفط 
المطلوب. فهنا يجب عليك 
قراعة هذا المق ال جی ذا. 

أو إذا كنت مهندس صيانة 
في آحد المباني. وتريد 
التأكد من آن المضخة الموجودة 
تكفي لنظام الإطفاء الموجود 


Determine the area of sprinkler operation (sq.feet) 03|‏ 
الساحة الق يغطيها عدد الرشاضات ٤‏ أبعد منطقة, ء ويتم اختيارها طبقًا لنوع الخطورة من 13 NFPA‏ 
فالخطورة العادية والتوسطة يتم اختبارها 1500 50.]661, والخطورة العالية یتم اختیارها 2500 50.661 


مراجعه مخططات نظام الإطفاء في آالمبنای: 


قبل البدء في عمل الحسابات الميكانيكية. يجب مراجعة مخططات نظام الإطفاء كاملاء بداية 5 پا ۰ Density‏ 


من المضفة, صعودًا إلى الصاعد. وتوزيع الرشاشات وصناديق الحریق. وعساکر الحريق إن ؤجدت. 


والتأكد من أن تصمیم نظام الإطفاء یتبع اشتراطات السلامة 14 ,20 ,22 ,13 معطلا فیجب آن: 3 1 2 
٠‏ يجب تحديد نوع الخطورة الَطتَقة, ومنها نتأكد من أقصى مسافة بين الرشاشات ف الفرع الواحد, وكذلك السافة 5 کو 5 
بين الفروع وبعضہا Maximum Spacing between sprinklers‏ 1 3 للللا 1 
0 
50006 5 6 : 
وتتعسم ال ۲ للا 4 
2 2 
Light Hazard ۰‏ الخطورة العادية: أقصى مسافة بين الرشاشات هي (4.6 أمتار) = (15قدمًا). سب SSSI‏ = 5 
© 9 
٠‏ 5 ۵ 0101030 الخطورة التوسطة درجة آولی, أقصى مسافة بين الرشاشات هي (4.6 أمتار) = (15 5 028238288٤‏ 
< 
Hazard Group 2 °‏ 0۳۵10۵۲۷ الخطورة التوسطة, درجة ثانیة: أقصى مسافة بین الرشاشات هي (4.6 أمتار) = (15 139 EEE‏ 0 
قدمًا). 0.40 0.35 0.30 0.25 0.20 0.15 0.10 0.05 
Extra Hazard Group 1 ۰‏ الخطورة العالية, درجة أولىء آقصی مسافة بين الرشاشات هي (3.7 آمتار), (12 قدمًا). Density (gpm/ft)‏ 
Extra Hazard Group 2 ۰‏ الخطورة العادية درجة ثانية, آقصی مسافة بين الرشاشات هي (3.7 أمتار)ء (12 قدمًا). 
٠‏ التائد من توزیع شفك الاسورة طبقًا لتوزیع الرشاشات Pipe Schedules‏ طبقا ل 14.5.2 Curves. NFPA 13 Table‏ 63ث 10115157 11.2.3.1.5 FIGURE‏ 
۰ التأكد من أقصى عددٍ من الرشاشات في الفرع الواحد. 1 ۳۹ 9+ 
٠‏ هل صنادیق الحریق مُتّصلة على نفس الصاعد 81561 أو لها نظام منفصل 5051677 ۳1۵٥‏ 51800. 0۸۱ يتم اختیار 0690518۷ من الجدول الوضوع طبقا لنوع الخطورة, ومساحة التفطبة للرشاشات. 
٭. بعد الانتہاء من تصميم أو مراجعة نظام الإطفاء و ي البق كاملاء وأنه يتبع «NFPA‏ يتم م عمل الحسابات اليكانيكية 
لاختیار سعة الضحة. يتم اختیار عدد الرشاشات الق تعمل في أبعد منطقة بقسمة الساحة الكلية (وهي مساحة التغطية) على مساحة 
گی و O RET‏ 10 ۳ تغطية الرشاش الواحد. فتصبح 1500 مقسومًا على (130 أو 225 أو 100), فمثلا لو تمّ اختيار 225 50.1661 فيكون 
Pipe No. of ۱ Pipe No. of — Design Area + Area Per Sprinkler‏ : كدت الرشاشات 1500/225 = 6.66 آي )7( رشاشات. 
Size sprinklers Size sprinklers > ٠ 5‏ 
٠ Number of Sprinklers per Branch Line‏ ر = | 2 10 ۳ 8 
1.20۹3 سس تم 1 | كت ہت 4 سك 
5 8 5 9 15 
15 2 
Where:‏ ¥ سس 2 2 کے 


S is the distance between sprinklers on the branch line 


خطوات عمل الحسابات الميكانيكية لاختیار سّعة المضخة: 


۳1 يتم اختیار أبعد منطقة, وأعلى طابق فيه نظام 7۲ آل وِبْسمًی HMDA Hydraulic Most Demand Area‏ 


Maximum area limitation per sprinkler 02|‏ اختيار أقصى مساحة يغطيها الرشاش. وهي تختلف حسب درجة 
الخطورة: 
ء Light Hazard‏ الخطورة العادية 225 Sq. Feet‏ 
Hazard Group 1 °‏ ۵0۳۵:۴2۳۷ الخطورة المتوسطة درجة آولی. آقصی مسافة بين الرشاشات 130 ۶٥٥٢‏ .50 
Hazard Group 2 °‏ ۵0۳۵۱۴2۳۷ الخطورة التوسطة, درجة ثانية, آقصی مسافة بين الرشاشات 130 ۲۵6۲ .50 
Extra Hazard Group 1 °‏ الخطورة العالية, درجة آولی, آقصی مسافة بين الرشاشات هى 100 ۲۵6۲ .50 
Extra Hazard Group 2 ۰‏ الخطورة العادیة, درجة انیة, أقصى مسافة بین الرشاشات هي 100 Sq. Feet‏ 


K-Factor 5.6 


|06 يتم تحديد أقل ضغط تشغيل للرشاش Minimum Residual Pressure‏ وطبقًا للكود 13 NFPA‏ فيو 7 PSI‏ 
]يتم اختیار ٢٢٥ء٥٣۳‏ من (الداتا شيت) الخاصة بالرشاش, هل رشاش عادي, أو سریع, أو نوع آخر, فمثلًا تم اختيار کے ۱ 


BLDG. METALLIC CONST. IND. LLC. 


]| یتم احتساب الزیان الطلوب للرشاش الواحد من العلاقة الوضحة هذه, فيكون السريان (5.6) مضرويًا في جذر 
(7) يساوي 14.8 6۳۸۱ للرشاش الواحد وبما أن هناك (7) رشاشات, فيكون الشَرّيان الكلي للطلوب (7) مضروبًا في 


(14.8) يساوي 103.6 .G PM‏ 4 ۱ / 24 ۱ الأصول للمبانائ المعدنية 


1 حالة وجود صناديق حريق متصلة في نفس الصاعد. يتم إضافة 100 ۵۳۳ إلى الگریان الناتج مع تشغي 
الرشاشات. تشفیل 
فیکون (203.6 6۳۱ ). 


نی حالة إذاكان نظام الصنادیق م نفصلة عن نظام الرش الآلي بصاعد خاص, يتم عمل حسابات ميكانيكية خاصة 
به» ویتبع كود 5۷5۲6۲۱ Stand Pipe‏ 14 ۱۷۲۸ء هل هو نوع 1 او 11 او 111 


1۱ بالنسبة للصناديق طبقًا 6 NFPA 14 7.8.1 Minimum Design Pressure for Hydraulically‏ 
٤‏ النوع الأول والثالث 1 111 آقل ضغط تشغيلي مطلوب 100 ]۰۳5 وسریان 500 GPM‏ 
٤‏ النوع الثاني 1 أقل ضغط تشغیلي مطلوب 65 ۲۹51ء وسريان 250 6۴M‏ . 


ف حالة وجود صناديق الحريق يتم عمل حسابات ميكانيكية خاصة بها عن ضغط تشغيلي 100 ۲51 وسريان 250 
GPM‏ 


أا بعد الانتهاء من عمل الحسابات اليكانيكية لصنادیق الحریق النفصلة, ورشاشات منفصلة رقم خقع السریان 
الطلوب الذي يعمل في 110۸ء وأعلى ضغط مطلوب, وبذلك يتم اختیار سعة الضخة من حبث السریان الطلوب 


الها 
في النهاية يجب أن يكون مہندس السلامة والوقاية من الحريق على علم كاف بعمل حسابات ميكانيكية لاختيار سعة 
فة 
دای ۱. 7 
7ض - 
۲ سے ۷ 0۳ 5 ۳ 
۳ 1۳ ۳ ان 
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يعتمد العديد من النشات الصناعية على 
الرافعات الشوكية. والق تستخدم بغرض 
رفع وتحميل ونقل الواد والعدّات داخل تلك 
المنشآت. وِتَرَامُنًا مع الاحتفال باليوم الوطق 
التاسع لسلامة الرافعات الشوكية, والذى 
تنظمه رابطة الشاحنات الصناعية بالولايات 
التحدة الأمريكية في الرابع عشر من یونیو 
فَإنّنا نستعرض من خلال السطور القادمة 
هم إرشادات السلامة الخاصة بالرافعات 
الشوكية. 

الرافعة الشوكية: هی واحدةٌ من آکثر 
قطع العدّات استخدامًا ف موقع العمل. 
وتُستخدّم هذه الشاحنات الصناعية الق 
تعمل بالطاقة لرفع ونقل الاحمال بمهارة 
ودقة. وعلی الرغم من قوة الرافعات 
الشوكية, إلا أن هناك مخاطر في تشفیل أي 
آلة صناعية, ومع وجود ما يُقدَّر بنحو مليون 
رافعة شوكية قيد التشفیل, فمن الضروري 
التأكد من تدريب أطقم العمل على تدابير 
السلامة المناسبة. 

تقذُر ادارة الصحة والسلامة الهنية (0511۸) 
أنّ حوادث الرافعة الشوكية تسیّب ما يقرب 
من (34900) إصابة خطيرة, و(85) حادتّا 
مَهیتّا كل عام. والأمر الأكثر إثارة للقلق هو 
أن (25%) من هذه الحوادث ناتج عن عدم 
كفاية التدریب؛ ممًا يدل على أهمية تثقيف 
كل عامل حول القواعد الأساسية لعملية 
الرافعة ا الامنة. 


ارشادات السلامة 
الخاصة بالرافعات 


إرشادات السلامة الخاصة بالرافعات الشوكية: 


قبل استعمال وقيادة الرافعات الشوكية: 


يجب فَخص الرافعات الشوكية جيدًا قبل كل استخداج, 

ويُوكى بإجراء فحوصاتٍ يوميةٍ مع مُشرف نوبة العمل 

لتحديد وتسجيل أي مشاكل أو عيوب ويتضمّن بعض 

الفحوصات لو بها ما يلي: 

۰ يجب التاکد من ملء خژان الوقود, وعدم وجود 
تسریب للسولار من الْعِدَّة إذا كانت نار بالسولار. 

. فحص مستوى سائل التبريد بالعدّة. 

۰ فحص مستوی ز زیت اأحرك. 

٠‏ فحص عدّادات ید ومغاتیح التشغیل. 

۰ فحص آجهزة التنبيه بالعدّۃ, ۽ والتاکد من صلاحيتها. 

۰ فحص عجلات للعدَّة, بوالتاً کد من صلاحيتها. 

٠‏ فحص الفرامل, والتأكّد من صلاحیتها (فرامل القدم, 
وفرامل الید). 

٠‏ رفع وخفض شوکق الْعِذَّة؛ للتأگد من آنیما تعملان 
بصورة حيدة. 

٠‏ التأكد من صلاحية مزآة الرؤية الخلفية. 

* فعض الإضاءة الخاضه الف وال هة من 
صلل حيتها . 

٠‏ التأكد من صلاحية طفاية الحريق 

۰ لکد من وجود وسلامة حزام الأمان. 

0 التامّد من عدم وجود تسریب للزیت من النظام 
البيدروليكي للمُعِدَّة كذلك سلامة مسامير الأمان 
الخاصة بسلاسل الرفع. 

٠‏ التأكد من سلامة البطارية وأقطابها. 

٠‏ التأكد من سلامة التوصيلات الکہربائیةء وعدم وجود 
تلف بالعازل الخاص بہا. 


فيل استعمال اة یجب ارتداء فدات السلامة 

للوقاية الشخصية التالية: 

۰ خوذة سلامةغأع ماعلا 

Safety Shoes حذاء السلامة‎ ° 

high-visibility jacket الشترة عالية الوضوح‎ ٠ 

٠‏ التأكد من خلع الملابس الفضفاضة؛ لنعپا من 
الوقوع في الرافعة الشوكية. 


إرشادات القيادة: 


يجب عدم قيادة واستعمال الرافعات الشوكية إلا من 
خلال السائقين والعاملين الدیّبین والؤهلين لذلك. 
يجب عدم تجاوز السرعة القررة للقيادة داخل الصنع 
(20 كيلومتر في الساعة). 

غير مسموح بإيقاف الرافعة الشوكية أمام حنفيات 
الحريق» أو أبواب الطوارئ. 

يحب تجلب الانحناءات الحادّة حق لا یتستب ذلك 
في انقلاب الرافعة الشوكية. 

يجب استخدام آلة التنبيه والفلاش الضوئی عند 
الاقتراب من التقاطعات أو زوايا الرؤية العمياء. 


يتم قيادة الرافعة للخلف ببطء في حالة ما إذاكانت ۱ 


للواد الرفوعة بواسطة شوكق للم تحجُب الرؤية. 
أثناء قيادة الرافعة الشوكية غير مسموج بإخراج أي 
من الجسم خارج الكابينة. 

اض بب شزاعاۃ ارتفاع الأبواب» ومدى ملاءمته لارتفاع 
الرافعة الشوكية قبل الرور من هنه البواب. 
يجب على السائق عدم ترك الرافعة وهي تعمل 
والذهاب إلى آئ مکان, وإذا اضطژ إلى ذلك يجب 
إيقاقينا عن العمل, وإرجاع الشوكتين حق تلامسا 
الارض, ورفع فرامل اليد. وسحب مفاتیح التشغيل 
قبل المغادرة. 

ي حالة وجود أي عطل بالعِدَّة, فغير مسموج 
بأاستخدامہاء ویجب التبلیغ عنه فورًا. 


يجب تحدید وزن الواد الراد رفعها بالرافعة الشوکیة | 
والتأكد من أن هذا الوزن لا يزيد عن قدرة الرافعة ' 


الشوكية (مكتوب على لوحة البيانات الخاصة 
بالجِدّة). 


يجب وضع شوكق الرافعة أسفل الحمل الراد رَفْعه 


بطريقةٍ سلیمة حق لا يسقط الحمل عند حركة ‏ 


الرافعة, كذلك يحب مراعاة مرکز تقل الرافعة حق 
لا تنقلب. 

عند رفع الواد بواسطة شوکق ا يحب لا تزید 
المسافة بين الشوكتين والأرض عن (8 بوصات) = 
(20 سم)؛ ولا تقل عن )4 بوصات) - = (10 سم). 
منع منقا بانّا رفع أي من العاملین بواسطة شوک 
العدّة لتناول أية مواد من الأرفف العلوية. 


في حالة انتهاء العمل بالفعذة: 


يجب إرجاع الشوکتین إلى الوضع الأمون, وأَحذ مفتاح 
التشغیل منہاء وتسلیمه ال السوول بالخازن. 

یتم إعادة شحن بطاريات الرافعات الشوكية الق تار 
بالکہرباء في مكانٍ جيد التہویة. 


٥٥۷ 


ہے اہ سو ہس 


ھ2 


۱ SEER 


مج 


المصادر 


تم هیئات التخطيط والتنظيم العمراني 
ر0 الأنظمة ا واللوائح التي 
تسهم في تعزيز منظومة السللمة والوقاية 
وحماية العاملين في المنشآت من المخاطر 


الفتوقعة. وذلك عبر التوزيع المتكامل 
لوظائق المنشأة بما پتلاعم مع خجمها 
وطبيعة أعمالهاء وتعتبر المساحة الجزء الأهم 
والأساسى فی تركيبة وتكوين المنشأة 
وذلك بها يتوافق مع المهام الوظيفيّة 
للفعذات والأدوات والماكينات فيها؛ لذا يجب 
أن تراعي المساحة مايلي: 


وهي السلامة الخاصة بعوامل الأمان؛ انع انتقال 
الخطر بالعدوى من خارج النشأة إلى داخلہاء وتختلف 
من منشأةٍ ة لأخرى وفق طبيعة عملپا والخاطر الق 
تهدد كينونة النشأة من خارجها. 


وهي الفراغات الق تة تتطلب حرية التحدّك والتشفیل 
للماکینات والعدّات والأدوات بما يضمن سمولة 
التعامل مع الواد الأوليّة. أو للواد للنتجة. 


هي السافة الق تُحدّدھا الاشتراطات التنظيميّة 
لتصمیم النشاة, وحدّد فیہا مسافة الأمان بين 
الاکینات والعدَّات بما سسا بخريّة الحرکة داخل 
النشأة؛ سواء حركة العاملین, أو حركة العربات لنقل 
الژدوات, وأحيانًا تکون حركة لُڑکبات الشحن والتفریغ 
داخل المنشأة؛ مثل: محطات الغاز يتطلب آماکن 
لسيارة تفریغ الصهریج التحركء وطریق لتحرّك سيارة 
تعبئة آسطوانات الغاز وغيرهاء وفي النشآت الصناعية 
تحتاج إلى طرق 70 1 العديد من التکبات وَفْق 
الاستخدام الخشص للمنشات الصناعية. 


تم مهندسو العمارة في رشم شبكة العلاقات 

الوظيفيّة بين الفراغات جو 0 ا ای 
طريقة تصميمهاء والعلاقة بين تفاعلات الاأنشطة, 
وبالتالي تتحدّد الساحة بنا علي الاحتياجات وی 
بين أنشطة الشروع, وهذا يتطلّب تحديد الساحة بناءً 
على العلاقات الوظيفيّة. 
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العلا قة بين عوامل السلامة 
ومصادر الخطر: 
ترتبط Lh‏ السلامة والوقاية ارتباظا وثيقًا بمصادر 
الخطر وخاصة از بعض متطلبات السلامة تا 
مساحات خاصة 0 مثل: مخارج الربروب. ومسارات 
الحركة, وكذلك مكان E‏ الياه الخصصة لمكافحة 
الحریق والاطفاء. 


ملاعمة حجم وشکل المنشأة: 


يُشترط أن یتناسب حجم ومساحة النشأة مع 
العمليات التشغيليّة. والتمدّد الستقبلي, وأن ينّسع 
لتوفير فراغات إدارية لرضد عمليات التصنیع, واستدامة 
العمل التشغيلي للمنشأة بحيث لا تور على العمليات 
الصناعية. مع إمكانية التوشع الرأسي؛ نظرًا إلى أن 
هناك حاجة مستمرةً لحماية الأراضي من الاستنزاف, 
وبالتّالي التأثير السلي على الاستخدامات الأخرى؛ مثل: 
تغيّر استعمالات الأراضي الزراعية لصناعية, وغيرها من 
النشاطات البشرية. 


لوان يكون هناك مسافة بين الأقسام الختلفة 
للمنشأة بما يُحقق سهولة النقل أُعدّات العمل, وتوفير 
الخازن الكافية واللائمة لطبيعة اواد الُخْرّنة وخصائصها 
الكيميائية والفيزيائية. وخاصة مخزن الواد الخطرة, 
والقابلة للاشتعال أو الانفجار. 


تل الساحة عنصرًا أساسيًا كمؤشر لقياس خطورة 
النشأة وَفُق مجموعة من العوامل الق تُحدد نسبة 
الخطر فیہاء ويتمثل ٤‏ العلاقات بين مسافات الأمان 
والعمليات التشغيليّة: والعلاقة بين مُكؤنات الشروع» 
وا لات كر رها ما هآ لمکن 
أن تہتغ النظمات الق تشرع آنظمة البناء والأنظمة 
الخاصة بالسلامة والوقاية بضع مُحدّدات, وحد آدنی 
لساحة النشأة وَفق طبيعة الأشغال: ونوعية الخطر 
لو ومستواها, فالنشآت الق یکون بها آکثر من خط 
انتاج تختلف مساحتہا عن ذات خط الانشاء الواحد. 
ES‏ متا ای اگ SSS‏ له ما ۳ 
بتنظیم الجرّف والنشآت الخطرة» وتحديد المساحات 
52 طبيعة الأشغال والاستخدام للمنشأة. 


ولتحقيق المساحة الأنسب يجب أن تتوفر العناصر التالية 
كفراغات مستقلة وثابتة في كل المنشات دون استثثاء وهی: 


تختاف مساحة صالات وهي العنصر الذي وهي الساحة وهو الخزن الذي تُحدّد وهي الفراغات 
التصنيع أو الإنتاج أو یشیم ف حركة الخضصة لتجمع له اشتراطات السلامة. الخصّصة لعملیات 
صالة بيع النتجات؛ العاملین, والانتقال العمال وقت وقوع ومساحة تخصص تخزين النتجات, 

مثل: (للنتجات . | الآمن لهم داخل الخطر, وتكون في للکان وفْق كمية التخزین ‏ ویکون فیہا مداخل 
البترولية)» وذلك قق وخارج المنشأة. الأكثر اما ` وخطورتها؛ لأنّ للساحة ومخارج تراعي عمليات 
كمية الانتاج. آو عدد ترتبط بزيادة مسافات الشحن والنقل 
خطوط الإنتاج. الأمان بين للواد الخطرة. والتوزیع للمواد الْنتجة. 


وهي المساحات وهي أماكن مخصصة وهي الفراغ الخصص وهي الفراغات وهي الساحات 
الخضصة لممارسة لعمليات الفحص ولليئاً لوضع خزانة الخصصة لأعمال الخصصة لحركة 
الأنشطة الإدارية اليومي للمنتجات, الکہرباءء والق تتطلب الصيانة الستمرة العمال والأأدوات 
اليوميّة, وسجلات وأخذ عبّنات بما يُشيم أن تكون مفصولةً للمَعدّات والالیّات الق ولعدّات بشکل لا 
الانتاج. ومتابعة العمل في زيادة مستويات عن أنشطة الصالات تستخدم في التصنيع يُعِيقُ عمليات التصنيع 
الإداري والتسویةء وإدارة جودة النتجات. الاجتماعية. والإنتاج. والإنتاج. 

الموارد البشرية. 


كما ویراعی ٤‏ عملیات التصمیم للمنشات: توفیر الارتفاع الناسب للتيوية والانارة الطبيعية, ويكون دخول الشعاع الشمسي 
وق مسارات ام به والحاجة لتوفير دخوله, فبعض النشآت لا تتطلب التعرّض للشعاع الشمسي؛ مثل الأماكن الخصضة 
لصہاریچ الغازات اللتہبة أو القابلة للاشتعال أو الانفجار, أو للواد الصلبة الق تتفاعل مع الشعاع ال 

إذن, تختلف مساحة النشآت من دولة لأخرى وَفْق طبيعة التمدٌّد الجفرانی, ومساحات الأراضي التوفرة, ولکن العامل الأهم هو 
توفير الحد الأدنى لمسافات الأمان الق تمنع انتقال الخطر من مكانٍ لاخر, وتكون هذه السافة محسوبةٌ ضمن الساحة ا 
للمنشأة الأحدث إنشاءً. 

وتهتمٌ مؤسسات إصدار تصاریح الأمن والسلامة في متابعة الساحات والعلاقات البينيّة للفراغات الصدرة للخطر, وتحديد مساحات 
نهم في مَنع انتقال الإشعاع الحراري لزيادة الخطورة. خاصة النشآت الق ترتفع فیہا استعمال الواد الخطرة, أو تداولها؛ مقّا 
يُشهم ف تعزيز السلامة والوقاية. 


وق العدد القادم نستكمل حديثنا عن الواد الخطرة الوجودة بالمنشأة وخطورتہا وفق نظام (6115) العالي لإدارة للواد الخطرة. 


د.م/ محمد محمد عبد ربه المغير. 
مدير إدارة الأمن والسلامة في الدفاع آلدنی, غزة. 
1:7 راد ارات الات اا 
الإسلامية بغزة» وكلية الهندسة بجامعة فلسطين. 


ا معيار السلامة 
| في ۰ ۰ زین 
أخشات الفابات ١‏ 
ےا 46 NFPA‏ 


ARABIAN SAFETY October 2 ۲۰۲۲ اللسلامة العربية آکتوبر‎ 


القصد من التوصيات الواردة في هذا الفصل هو توفير إرشادات الحماية من الحرائق 


لتقليل مخاطر الحريق في: 


محلات بيع الأخشاب بالتجزثة, 
ومنتجات الغابات. ومواد البناء 
الأخرى. 


ساحات تخزين الأخشاب بالجملة 
بما فى ذلك مناطق التوزيع وإعادة 


البانی اللستخدمة في تجارة التجزثة 
والجملة لتخزين منتجات الغابات, 
أو العملیات الساعدة. 


قابلة للاشتعال, وأن يكون للمخزن أكثر من مخرج 
واحدٍ. 

يجب أن یکون جمیع التوصیلات والتجہیزات 
الکپربائية وفق الاشتراطات انت 

يجب تزوید کل مخزن بسكينةٍ خارجية لفصل التیار 
الکہربائی عند انتهاء آلدوام. أو في حالات الطواری. 
يحب تجهيز الخازن بوسپلة لانذار الحریق. 


٠‏ في حالة عدم توافر نظام رش آله يجب أن يكون 
البق كله خرسانة, ومقاومًا للحريق؛ سواء جدرانًا 
أو سقفاء ولا يقل عن ساعتين. 
لا يُفضّل تخزين الخشب في أماكن غير جيّدة 
التهوية. ۱ 
يجب تقسيم الخازن ذات الساحات الکببرة إلى 
وحداتٍ صغيرة, وذلك باقامة فواصل من مواد 
7+ یی ٰ۷" 


يجب أن يكون البق مُغْظّى بالكامل بنظام رش آل 
ویجب اتباع كود 231 NFPA‏ 


مات کن تك لے تاخز لج ار 


وتشیر تجربة تفقد الحرائق إلى آن الأكوام الكبيرة غير الفقشمة, وظروف التخزين المزدحمة. وتأخر TS‏ 
دون الانتشار إلى باق البق. 


الكشف عن الحراتق. والحماية غير الكافية من الحراتق. وأساليب مكافمة الحرائق غير الفغال ة- 
هي العوامل الرئيسة التي تشم تحرائق الأخشاب بالوصول إلى أبعاد خطيرة, ومن الأفضل أن 
تكون مخاطر الحريق الكامنة في عمليات تخزین الأخشاب بكميات كبيرة من المواد غير القابلة 
للاحتراق؛ حيث يسيطر عليها برنامج إيجابي للوقاية من الحرائق تحت إشراف مباشر من الإدارة 
العلياء ويجب ان یسمل: 


اختيار وتصميم وترتيب مناطق ساحات التخزين» 
ومُعدَّات مُناولة اواد بناءٌ على مبادئ الوقاية 


برنامج صيانة فقّال للوقاية من الحرائق» بما في ذلك 
عمليات التفتيش المنتظمة للفناء بواسطة مموظفين 
والحماية السليمة من الحرائق. 


مُدرّبين. 


ء يجب أن تکون مخازن الأخشاب على أرضيّة ضلبة, 
ويُفصَل أن تكون مرصوفة أو مُغظاة بمواد؛ مثل: 
الرماد. آو الحصی الناعم. آو الحجر وق حالة وجود 
احتماليّة نشوب حريق تحت الأرض» يجب عدم 
استخدام آرض مملوءق بنشارة الخشب. 

۰ يجب أن تکونٌ طريقة التکدیس ضلبة في أي مکان 
ممكرر وبطريقة مُنظّمة ومنتظمة. 

۰ يجب ألا بتجاوز ارتفاع الحزمة عن (20 قدمًا). 

۰ يجب أن تكون اللمرّات متباعدة, بحيث یکون الحد 
الأقصى لشبكة الإطفاء من نوع 6010 لا يزيد عن 
(50 قَِيمًَا × 150 قدمًا) = (15.2م × 45.7 م). 

۰ يجب ألايقل عرض المرّات عن (15 قدمًا) = (4.6 
م), وأن یکون السطح مناسبّا لجمیع الأحوال الجوية, 
وقادرًا على دعم أجهزة إدارة الاطفاء. 


لتخزين البلیت في الہواء اللق, والفصل بين الأكوام 
يجب آن تکون النشات الخاملة وغيرها من أماكن 
التخزين في الفناء على النحو التالی: 

أشقّة الشمس الباشرة بدون الغطاء التربولین, سوف 
تتسبّب فى تجفيف الخشب سریقا؛ ما یؤڈی قي 
الغالب- - إلى تشقق الخشب؛ ؛ لذلك يجب تغطيته. 
يتم تشوین الخشب 1 المكان الطلوب. وتغطيته 
بالتربولین (القماش الشقع) حق منسوب أعلى 
سطح الأرض بمسافة قريبة. 

يجب أن يكون هناك فاصلٌ للتيوية بين الخشب 
والتربولين (القماش الشمع). 

لا خرن آلواح الخشب على الأرض مباشرةًء وبُفشُل 
أن توضع على عروق. 


Table 3-3.3(b) 


For outdoor idle pallet storage, separation between piles 
of idle pallets and other yard storage should be as follows: 


Pile Size Minimum Distance, ft (m) 
Under 50 pallets 20 )6( 
50 — 200 pallets 30 (9.1) 
Over 200 pallets 50 )15.2( 


يتم تصنيف وتقييم جودة الأخشاب ق مصر والدول 
العربية من خلال التصنيف الرئي (الظيراًء وغالبًا ما يتم 
ذلك ف معمل النشر وذلك وَفقا لعاییر التصنیف رقم 
1- 161 55-۴ 
التاکد من محتوی الرطوبة ٤‏ الا کات وأنه ٤‏ حدود 
(1690). أو طبقًا للمواصفات الطلوبة. 
اختَز أماكن تخزین لا یمکن أن تتجمّع فيها الياه تحت 
الخشب, وَإنَّ الأسفلت أو َرضِيّة الحصی الکشن تُعتبر 
أرضيات حيدة. حيث ابا توفر الحد الادنی من مخاطر 
تناثر التربة والأوساخ على الخشب. 

NFPA 46: الصدر‎ 


. .5× الا 


أمَا آهم المشاکل التي تواجه وطننا العربي في هذا المجال فهي: 


غياب ثقافة السلامة والصحة الهنية. 


٠‏ ثذرة حَمَلة الشهادات الأكاديمية (الاجستیر, 


لعلوم السلامة من أفضل 
آلاتجازات العربية في القرن الواحد 
والعشرین حيث بعتبر هذا المعهد 
من الجهات التي تعمل على 
نشر علم وثقافة السلامة والصحة 
المهنية في الوطن العربي بشكل 
ر .حيث يُعتبر علم 
السلدمة والصحة المهنية من 
العلوم النبيلة, والتي تسعی إلى 
حفظ النفس البشرية من التعزٴض 
للإصابات الجسدية والنفسية. أو -لا 
قذر الله- الوفاة وذلك من خلال 
تحديد وتقييم والسيطرة على 


الاستاذ مالك محمد سلهب 
مدير العرکز الوطني 


وتعتبر مجلة (السلامة العربية) 
إحدى أهم أدوات نشر علم 
السلامة والصحة المهنية وحماية 
البيئة في المنطقة العربية. وذلك 
من خلال المقالات العلمية. وآخر 
الأخبار التحليلية التي يكتبها 
المجال في وطننا العربي. حیث 
تعتمد المجلة استخدام تصامیم 
مفتقنة لعرض المشاركات بطريقة 
تجذب القاركةق وتوصل الرسالة 
بأبسط صورة. هذا بالإضافة إلى 
أنه يتمُ في المجلة عرض آخر ما 
توضل إليه العالم في هذا المجال. 


غياب الاستقرار السیاسی, والاقتصادي, 
والاجتماعي. ۲ 
نذرة الأبحاث والدراسات حول هذا الوضوع في 


الوطن العري. 

قلة وجود العاهد والراکز الہنیة الختصة؛ مثل: 
(البورد البریطانی (۱۷80511)ء ومعهد السلامة 
والصحة الہنیة البریطانی (1051۷) . 


والدکتوراه) في علم السلامة والصحة الہنیة, 
والقادرین على نشر هذا العلم بطرق تُوائم 
احتیاجات وم تطلّبات الوطن العري. 

الترکیز علی توفیر العناصر الادئة, واغفال دور تنمية 
وتدریب العنصر البشري السوول عن (88%) من 
أسبات الحوادث الهنية. 


نبذة عن الأستاذ / مالك محمد سلهب: 


مدير الركز الوطق الفلسطيف للسلامة 
والصحة الهنية وحماية البيئة في جامعة 
(بوليتكنك). فلسطين. 

مدرب واستشارى السلامة والصحة الہنیة 
وإدارة البيثة. ٠‏ 

مدرب معتمد من مجلس الامتحانات 
الوط للسلامة والصحة الہنیة البريطاني 
NEBOSH/IGC‏ 

حاصل على ماجستير ف السلامة والصحة 
المينية وإدارة البیئةء بريطانيا. 

مُحكم معتمد من وزارة العدل الفلسطينية 
فى مجال مُنارّعات السلامة والصحة الہنیة 
والبيثة. 


عضو معهد السلامة والصحة الهنية 
البریطانی (6۵۲۵0105۲. 

عضو العهد الدولی لادارة الخاطر والسلامة 
١ ۰‏ 


عضو معہد الصحة البیئیة البريطاني 
611۰ ۲ 

عضو جمعية الدڙبين الفلسطينيين. 
مدرب معتمد من منظمة العمل الدولية 
0 لتدريب برنامج .۷۷۲5۴ 

مقيم مخاطر مہنیة .85565501 Risk‏ 

أخصاى اصحاحات مہنیة 

Occupational Hygienist. 


® رات 
ومؤتمرات: 


: نشر کناب حول الاضطرابات العضلية 


البيكلية. وعوامل الخطر الرتبطة بها. 
نشر مقالات دورية ٤‏ محلة (السلامة 
العربیة). 

الشاركة بلقاء‌ات إذاعيّة توعويّة لرفع نقافة 
السلامة والصحة الهنية فى فلسطین. 
مقسس وآدمن النادی الفلسطیق 
للسلامة والصحة الهنية وحماية البيثة. 
المشاركة كمُتحدّث ومُتسابق ٤‏ موتمر 
السلامة العري 2021 

الشاركة كمُتحدّث في مؤتمر الهندسة 
الكيميائية الأردنى الدولى التاسع المدمج 
221 ۳ ۳ 

الشاركة کفتحدّث في النتدی الأردني الدولي 
الثاني للسلامة والصحة الهنية بعرض 
تفديمي حول السلامة السلوكية, ودورهًا 
في تحسين آداء السلامة والصحة الهنية 
201 


السلامة والاستدامة 


صناعات إعادة التدوير 
من آجل الاستدامة 


ومعاپیر تطبیه) 


56 


کت إعادة تدوبر القمامة 
(الصناعية والنزلیة) إحدى أهم 
أشكال السلامة والاستدامة, 
والق تعتمدها الآن الكثير من 
جديدٍ قي مجال السلامة والصحة 
للينية. وتحقيق تنافسيّة في 
جودة بيثة العمل؛ ممًا بُحشن 
من شغفعة تلك الشركات 
والؤسسات, وخاصة الصناعية 
منہاء كما أنها مفيدة بشکل 
عامٌ للبيئة. وهي اتجاة ميم 
ومسارٌ أساسوة لكل الدول, 
ومطالبة دولية وإقليمية؛ حيث 
تقلل اٍجهاد البيئة لامتصاص کل 
تلك الثُفایات والخلفات (ضلبة 


كانت» أو سائلة, أو غازیة), ومن 
هذا النطلق بدأت صناعة إعادة 
التدوير تفتح أبوابها کمجال 
مُضَافٍِ للمجالات الصناعية, 
وظهرت مصانع تقوم أنشطتها 
على جفع القمامة. وفضلهاء 
وإعادة تدويرها مرة أخرى لتخرج 
في صورة مواد خام جديدة, أو 
منتجات أرخص ثمناء أو حق 
آقل في الجودة. ولكنها لہا زبائن 
شائعون, وأسواق رائجة؛ ممًا ظہر 
معه تقييم جدید لبيثات العمل 
ومخاطرها تمّ إضافته على عمل 
رجال السلامة والصحة الہنیة, 
ووضعه ف الاعتبار أثناء عمل 
حُطط السلامة في مُؤشستهم. 


ومن هذا للنطلق كان لابد من دراسة مخاطر تلك الصناعة 
لتضع لہا لوائح خاصة. وقوانين تحكم السلامة والصحة 
المينية, وتأمين بيئة العمل بها؛ حيث وجدت منظمة (05۲۱۸) 
أن هذه الصناعة قد تكون حَطِرةً على العاملين في شركات إعادة 
تدوير القمامة, ومن بين الخاطر الق يتعرّض لہا العمال ما 
يلي» وهي مخاطر متعاظمة لا توفر سلامة مہنیة, ولا تحافظ 
على صحة العالين: 

٠‏ التعرّض للمواد الخطرة. 

٠‏ والاصابات الرتبطة بتشغيل الْعدَّات والآلات الثقيلة. 

ومن هذا النطلق تضع إدارة السلامة والصحة الہنیة اللوائج 
الق تنطبق على جميع الصناعات, بما في ذلك عمليات شركة 
إعادة تدوير القمامة, لنجد أنّ اللوائج العامة (05۲۷۸) لوائج 


واسعة النطاق تغطي العديد من الجوانب العامة لكان العمل؛ 
مثل: (الخارج. والتهوية. والعدّات الكيربائية, والوقاية من 
الحراثق. وتدریب الوظفین. والتواصل بشآن الخاطر). 

توجد هذه اللوائح في قانون اللوائح الفيدرالية الجزء (1910), 
وتنطبق على جميع فثات آصحاب العمل, ولکن لا تضع ادارة 
السلامة والصحة الهنية (0511۸) لائحةً محددةً لصناعة إعادة 


تدوير القمامة؛ ؛ ومع ذلك فان إدارة السلامة والصحة الهنية 


(05۱۱۸) تتعر تتعرّف على مجالين مُحدّدين لإعادة تدوير القمامة 


يُشكّلان أخطارًا على العمال -جمع القمامة وللواد الخطرة- 


ومن َم تبدأ الادارة الخاصة بالسلامة والصحة الهنية التعامل 


حيث يتم استخدام الآلات والعدّات 
الثقیلة؛ مثل: الرافعات الشوكية, 


عن التكسير عندما يتم تشغيل الآلات عن 
غير قصدٍ أثناء قيام العامل بإزالة ازدحام 


cI:‏ ۰ والضاغطات, وحاويات ميكانيكية ضخمة القمامة. وعندما يتم تكديس منصّات 
وهناك کی في مرافق إعادة التدوير؛ مقّا يتطلّب معه من المواد القابلة لإعادة التدوير بشکل غير 
من ر 11 3] ١‏ وجود تجبيزاتٍ لتأمين بيئة العمل آثناء صحیج. وسقوطهاء وهذا من صمیم عمل 
7 تلك الأعمال, وتوفير مراقبين من قبل إدارة السلامة الق لابد وأن تراقب عن 

(آلات ماه إدارة السلامة والصحة الهنية. 1 كَنّبٍ الأعمالء والتحرّك, وئمرگز العاملين. 
تعکر (05116) أنّ هذه العناصر قد تكون جاء ما سبق جميقًا لعقل بيئة العمل 

۹71 حَطِرءَ على العمال بسبب الإصابات مُحقّقةً للسلامة والصحة الہنیة, وكذلك 


الخطيرة والوفيات الق تم الإبلاغ عنہا 
أثناء الاستخدام. 
ويمكن أن تحدث حالات الوفاة الناتجة 


نظيفة وخالية من اللوثات والانبعاثات الق 
تأق من التُفايات والخلفات, والیکم هذه 
الإحصائيات الہمة: 


وفقا ل (0511۸)ء بُعدٌ جفع القمامة 
آحد آخطر الوظائف فى صناعة اعادة 
التدویں ولدعم هذا الرای تستشيد 
إدارة السلامة والصحة الہنیة (051۷۸) 
بإحصائيات من عام 2008ء تظهر أن 
معدل الوفيات للعاملين في صناعة 
ادارة التّفایات كان آعلی خمس مرات 
من معدل جمیع الصناعات» وتحدت 
وفیات العمال بسبب اصطدامپا 
بِمرکبات قادمة, والشخق بواسطة 
شاحنات القمامة الق ینم تحمیلها 
من الخلف, وعلی ذلك اعتبرت وحدة 
السلامة والصحة الهنية أن هذا العمل 
تضاف ال اعمال ۱۳۲ ال ار 


من العروف أنّ جهود رجال السلامة 
والصحة الهنية في أي بيئة عمل 
تتضافر لمنع الحادث قبل وقوعه 
ولعلٌ من آهم مُسیّبات الحوادث 

هي الواد الخطرة (حملّه وتداوله 
وتخزینا), و جد أهداف إعادة 
تدوير التُفايات ٤‏ حماية البيثة عن 
طريق مَنْع الواد الكيميائية الخطرة 
الوجودة في أشياء؛ مثل: (البطاريات, 
والإلكترونيات الاستہلاکیة, والأجهزة 
النزلية) من التسلل إلى البينة. ومع 
ذلك يواجه العاملون فى شركات إعادة 
تدویر القمامة مشاکل 2 22 محتماة 


المواد الخطرة 


fire line hazards 
ولتجتّب هذه الخاطر تُوصي إدارة‎ 
)05۲1۸( السلامة والصحة الہنیة‎ 
أصحاب العمل بتنفيذ برنامج تدريي‎ 
لتوعية العمال بالخاطر المحتمّلة الق‎ 
تُشکُلہا شاحنات القمامة الق تم‎ 
تحمیلہا من الخلف؛ حيث يجب أن‎ 
دب کل التدتب  الاب تام السليم‎ 
لأجهزة التثبیت عند تفریغ حاویات‎ 
القمامة فى شاحنة القمامة؛ مُظالبة‎ 
السائقین بتشفیل صافرات الانذار‎ 
أثناء الحركة في مواقع القمامة, وکذلك‎ 
الحمل السلیم للحاویات. وطرق‎ 


من التعژُض ليذه الواد الكيميائية 
الخطرة. على سبیل الثال: یؤڈی 
إعادة تدویر الخردة العدنية إلى تعریض 
العمال للمواد الكيميائية الخطرة من 
خلال العملیات الساخنة (اللحام 
والقطع والصَهر) الق نتج أبخرةً 
ضارق وتتطلب معايير (05۳۸۵) تهوية 
مناسبة لأماكن العمل حتت تحدت 
هذه الأنشطة, أو آن يتم تزويد العمال 
بمُعدّات الحماية الشخصيّة الناسبة؛ 
مثل: أجهزة التنفس الصناعی, وأقنعة 
الوجه؛ مقا ضیف جزءًا جديدًا (ماديًا 
وف ) لاعمال ادارة السلامة. 


اعاده تدویر الخرده آلمعدنیه: 


إعادة تدویر الخردة المعدنيّة, وسقی آیضا: العالجة الثانوية إصابة ومرض), وکانت الأسباب الاکثر شیوغا للمرض هي 
للمعادن, وهي صناعة كبيرة تعالج في الولايات التحدة وحدها التسفُم (مثل: لله بالرصاص أو الکادمیوم), والاضطرابات 


(56 مليون طن) من خردة الحديد | 


والصلب (بما في ذلك 10 ملايين طن 
من السيارات الخردة). و(1.5 مليون 
طن) من خردة النحاسء و(2.5 ملیون 
طن) من خردة الألومنیومء و(1.3 
مليون طن) من خردة الرصاص,؛ 
و(300 ألف طن) من خردة الزنك, 


و(800 آلف طن) من خردة الفولاذ | 


القاوم للصدأء وكميات أقل من العادن 
الأخری, على ساس سنوي: 

ويتمٌ توظيف العديد من العمال في 
صناعات إعادة تدوير الخردة العدنية. 
وقد استخدمت صناعات إعادة التدوير 
غير الحديدية الخاصة في الولايات 


المتحدة ما يقرب من (16000 موظف) ٤‏ عام 71ء 7 


الرتبطة بالصدمات المتكررة, والأمراض أو 
الاضطرابات الجلدية, وأمراض الجم از 
التنفسی بسبب استنشاق عوامل 
سامّة, أو مُلامستها الأخرى» ومن بين 
تلك الاصابات والأمراض, كانت (701 
حالة) تخلو من العمل أيامًاء وكانت 
الأحداث أو حالات التعژض الأكثر 
شیوگا الق ادت إلى هذه الحالات هي 
الاتصال ر بجسم أو قطعة من العدّات, 
أو التعّض لمادّة ضارة. وکانت آکثر آنواع 
هذه الاصابات شيوعًا هي الالتواءات 
والاجیاد» وحروق حرارية» والجروح 
والتمرّقات والتذوب. 

لذلك» فان الاهتمام بمعايير السلامة 


أحد أهم أركان عمليات إعادة التدوير حق ثُوْقٍ تلك العملية 


صناعات إعادة التدوير غير الحديدية عمًا يَقُرْب من (3000 ثمارها البيئية والہنیة في سلام. مُحقّقة السلامة والاستدامة. 


رئيس إدارة معهد فالكون 
عضو جمعية المياه الكويتية 


یتہر ین تا فد TANARIS LIN GC‏ 


DRUM Development For 


للدراسات الاستر اتبجية 


السلامة الكهربائية عند شحن 
السيارات الكهربائية 


تعتبر السيارات الكهربائية هي المستقبل. وكل شيء يشير إلى 
عالم سیتم فيه التخلص تدريجيًا من مزکبات الوقود الأحفورير تماما 
فم انتشا السيارات الكهربائية على نطاق واسع حول العالم ٠‏ أصبحت 
عملية الشدن في المنازل خیاڑا أساسيًا لدى الكثيّر من المس تهلكين. 
وفي هذا المقال نستعرض آهم الأمور المتعلقة بالسلامة الكهربائية 
لشحن السيارات الكهربائية, وأهم النصائح المهفة الحفاظ على 
بطارية السيارة الكهربائية. 


متطلبات السلامة الكهربائية: 


بینما بعد التثبیت الکامل للنظام ككل أمرًا حیویا للسلامة ء إلا أن هناك بعض المتطلبات 
الرئيسة التي تهدف إلى الحفاظ على سال مة المستخدمين أثناء القيام بعملی 6 شحن 
الس طرات الكهروائية: 


مثل أي داثرة توزیع کہربائیة پتواجد علیها آحمال. لا بد من توفیر حماية ضد زيادة التبار ومن الناحية العملية هذا یعق الحماية 


من قصر أو زيادةٍ الاحمال, ٠‏ ويتمٌ م توفبر الحماية بواسطة استخدام قواطع الداثرةء والقي يتم م تثبيتها ٤‏ لوحة التوزيع, ويُوفر الامتثال 
ليذه للغايير سلوا هنا طوال غمر التثبیت. 


لا بد من توفير حماية للأفراد ضدَّ الصدمات الکہربائیة أثناء عملية الشحن, فالسيارة الکہربائیة في ذاتہا تُعتبر منطقة كبيرة موصلة 

والق يمكن أن تلامس جسم الانسان؛ ؛لذا يجب الٌظر بعناية وق مسألة الحماية من الصدمأت الكيربائية, ويتمٌ تحقيق ذلك 

-عادة- - من خلال الشرکات الصعة الق د تصمّم الدواثر الداخلية لشاحن السيارة الکہربائیة لتتوافق مع معاییر 200 2231-1 الا 

.UL 2232-2 standards 

۰ تفل آول اجراء للسلامة والأكثر شيوعًا ٤‏ توصیل جمیع الأجزاء العدنية الق یمکن الوصول البها بالأرضي, وفصل الإمداد ٤‏ 
حالة حدوث عطل» ,ونم تنفيذ هذا الإجراء إا باستخدام قاطع للدائرة ٤‏ نظام التأريض !۲۱ , أو باستخدام RCD‏ متوسط 
الحساسية لأنظمة التأريض 11. 

۰ نظرّا لا شواحن الرکبات الکہربائیة غالبًا ما یتم م ترکیبہا ٤‏ مناطق مُعرّضة للرطوبة, فمن الأهمية بمکان وجود حماية قاطع 
دائرة الأعطال الأرضية 1 لجميع القابس الكيربائية الق تُستخدّم ٤‏ عملية الشحن, للحماية من الصدمات الكيربائية. 


اختبار مُعترفٍ به. 
على قتطلبات الکود الکپربای. 
جهاز الشحن. 


تاكل أو تلف سلك الشحن أو المقابس. 


ّل من استخدام الشحن السريع لتجتُب ارتفاع درجة حرارة البطارية, خصوضا في فصل 
الصيف. 

تجنّب الشحن الكامل ما استطعت (أي: شحنها 10096), وفشّل ألا يزيد الشحن عن 
(8090), حيث تُشکُل زيادة الشحن عن (8090) حِمْلًا على خلايا البطارية, وتُقلّل ایض 
من مرها الافتراضي, وهو السبب في أن بعض آنظمة الشحن تقتصر على الشحن لستوی 
(8096), وهو القدار الناسب للاستخدامات اليوميّة. 

تجنّب تفریغ البطارية من الشحن, وتفضل الاتقل عن (10960), حيث ان ترك البطارية 
لأقل من (10%) يساعد على تسريع تناقص الشعة. 

استخدام جهاز ضبط الوقت (مؤقت 71٦٦60‏ لتقليل الوقت الذي تقضيه السيارة في حالة 
عالیة 4 من الشحن» ومعظم السيارات مُجبّز بمؤقت, والذي من خلاله يمكن ضبط وقت 
بداية الشحن بحيث تنتہي البطارية من الشحن حال الخروج من للنزل لقيادتها. 

في اليوم الحار حاول ركن السيارة في الل حیث تلعب درجات الحرارة هي الأخرى 
دوز مُيمًاء فالحرارة على سبيل الثال تعرز التاگل بشکل كبير, ولا نضح بشحن السيارة 
الکہربائیة بالکامل, ثم إيقافها في الشمس الحارقة, وتقع درجات الحرارة الثاليّة للبطارية 
بين (20و 35 درجة). 1 


٠‏ يُوكى باختبار مُعدّات شحن ازكبات الكهربائية الق تم شراؤها حديثًاء وإدراجها في مُخئبر 
مُؤْهّلٍ يقوم بالتركيب بناءً 


۰ بالاضافة إلى ذلك, من اليه التاكّذ من أن شحن السيارة الكبربائية یم وف لتعلیمات 


۰ من الضروري آیضا التاكد من تثبیت الشاحن بواسطة کهربای 


۰ المراقبة المستمرّة والفحص أعدّات الشحن؛ خوفّا من أن َلحق با اة آضرار مادية؛ مثل: 


٠‏ لا تستخدم أبدَّا كابلات شحن تبدو أنها تالغة, أو بها أسلاك ,مكشوفة. 
۰ احتفظ بکابل الشحن بعيدًا عن الأرض لتجتّب مخاطر التعّ, والحفاظ على عفر السلك. 


السلامة في الكوارث والأزمات 


العناصر والأسس اللازمة لإعداد 
خطة إدارة الكوارث و الأزمات 


استكمانًا لما تم التطرق إليه في الأجزاء السايقة من مقال: «اداره 
الكوارث والأزمات» عن العناصر والأسس اللازمة لإعداد خطة إدارة الأزمات 
والکوارت. سنناقش في مقالنا لهذا العدد بقیه ؛ هذه العوامل. والتي 
تفت الب شارة سابقا على آنها يجب أن تکون فتسقة مع نطاق عمل 
الم6سسه .ون وع المخاطر التي من المحتمل التعرض له آ. 


إنشاء نظام رصد وتحلیل وتفییم للمخاطر 


Risk identifıcation, Assessment,and Evaluation System: 


ويساعد هذا النظام على رصد وتحديد الافتراضات الحالية 
والتوقعة من الخاطر الق 

قد تهدّد كيان الجہة, ویساعد على تحديد الأعمال والأشخاص 
الْعرّضين للخطر وفثاتہم. ويتمٌ ذلك من خلال فحص شامل 
لجميع مرافق الجهة, وطبيعة مہامہاء وأنماط أعمالهاءً وفئاتٌ 
موظفیہا ومسقولياتهم مع الأخذ ف الاعتبار الحوادث السابقة, 
والعوامل الخارجية الحتمل تأثيرهاء وهنا يسهل تصنيف المخاطر 
حسسشب إمكانية حصولہاء وشدة تأثيرهاء وبالتالي إنشاء مصفوفة 
مخاطر تُحدّد الخاطر الحتملة وتصنفها. 

ومصفوفة الخاطر عبارة عن وثیقوتوضح جميع أنواع الخاطر 
المرصودة, وتُصنّفها حشب احتمالية الحدوث, ومستوبالخطورة, 

وتتدرّج في مستوياتها من الستوى العادي إلى الكارقء مرورًا 


بالستوبالتوسط, والشدید. والخطس والحاد, كما يظير من 
خلال الجدول التالي: 


ںہ 20 0 جح << رح ے عاد > 


2 3 5 
CONSEQUENCES (SEVERITY) 


تحديد المسؤوليات واختیار الفؤهلين والأكفاء 


(determent crisis and disaster team): 


يساعد هذا النظام على تحديد الهيكلة الإدارية للتعامل مع 
الحَدّث داخل الؤسسة من خلال تحديد الہام والأدوار وتعيين 
السؤوليات والأشخاص الأکفاء الؤهلين. وينبغي أن بُحدّد آیضا 
السؤولون عن قيادة الحدّث وصناعة القرار والإخلاء والإيواء 
والتّعداد, ومن سيبقى لإنهاء العملیات الحرجة, وفريق استرداد 
العملية التشغيلية. ومن أهمٌ مميزات تحديد السوولیات 


والہام: ون الازدواجية, وتوحید الجہود. كما أن تحدید 
الام وتعيين القائمين بيا ئوفر اسلوٹا منظقّاء واستغلالا كاماد 
للطاقات والوارد الق يمتلكها الجہاز القائم على إدارة الحالة. 
وتتجلّی هنا الحاجة إلى إشراك الوظفين في القرا, والشماح 
ليم بالاظلاع على آليّات وتعليمات الاستجابة للحالات الطارئة 
وأدوارهم. ومہامہم المتضمنة. 


التزام البدارة وتبنی ها نظام إدارة الک وارث 


(Management commitment): 


ويتضمّن هذا العنصر التزام الإدارة التزامًا کلڑّا بنظام إدارة 
الحالات الطارثة. والتابعة الفقالة » وتخصيص الوارد اللازمة, 
وتقدیم الدعم الکامل للفریق, وللجان الشارکة والوظفین. 
وحسشب ISO 31000:2018 (en) Risk management-‏ 
5 6)) إرشادات إدارة الخاطر بنظام الأيزو. ويتضمّن 
التزام الإدارة دمج إدارة الخاطر فى جميع الأنشطة التنظيمية, 


ويجب أن تُظبر الإدارة القيادة والالتزام من خلال مُواءمة إدارة 
الخاطر مع أهدافها واستراتیجیتہا وثقافتہاء كما تنش هذه 
الإرشادات ای أن الإدارة العليا مسؤولة عن إدارة الخاطر في 
حين أن هيثات الرقابة مسؤولة عن الإشراف على إدارة الخاطر 
ويستدعي , ذلك فهم الخاطر والتأكد من أن إجراءات إدارة 
الخاطر يتم تنفيذها وتشغیلہا بشكلٍ فقَالٍ. 


۲ حليمة بنت حفظ الله حكمي. 


۶ ا ساد 
- مدربة دولية معتمدة من منظمة الأوشا الأمريكية. 


- مدربة صحة وسلامة مہنیة معتمدة من الؤسسة العامة للتدريب الهف والتقق, 


للملكة العربية السعودية. 


- مدربة إدارة كوارث من برنامج دافع الوطفء الملكة العربية السعودية. 


- محترف سلامة وصحة مہنیة وأخصائية السلامة وإدارة الكوارث. ١‏ 
- ماجستیر ي إدارة الامن والسلامة وادارة الكوارث مع تخضص دقيق ي إدارة 


طبقًا للكود 6.6.3 NFPA 88A / SEC‏ 
أنظمة انذار الحريق غير مطلوبة في مباني مواقف مفتوحة 
للسیارات. فهل يمكن اعتبار هذا الموقف مفتودًا؟ 


البنية الإنشائية للمبنى 888 CHAPTER 5 NFPA‏ : 


0 4يجيب 


۰ يجب أن تكون منشات وقوف السيارات الفتوحة من النوع الأول» أو النوع الثاني كما هو محدد ٤‏ 
NFPA 0‏ 
٠‏ يُشمَّج بأن تكون هياكل وقوف السيارات الفتوحة من النوع 11 (000) ذات مساحة غير محدودة؛ 


7 ۶ 7 7 5 ۳ حيث تنطبق كلتا الحالتين التالیتین: 
يتيح لكم المعهد العربي لعلوم الشلامة 5 خدمة الد ۵ الارتفاع لايتجاوز (25 مترا). 
على جميع تساولاتکم في كل مایخص علوم الشلامة 9 السافة الأفقية من أبعد سيارة إلى طريق الخروج لا يتعدّى (60 متّا). 
المهنية إن كنت ممن يبحثون عن إجابات لبعض الأسئلة ٠‏ يُسمّح بتقليل معدل مقاومة الحريق لمدة ساعتين إلى ساعةٍ واحدة إذا تم حماية هيكل وقوف 
توجه فقط إلى بريد القرّاعو اترك سؤالك وانتظر نسره السيارات بالكامل بواسطة نظام رش آلي معتمد. 
مرفق ] بإجابته 1 1 ¿ «اسأل 5 : ۳ 9 لا تعتّبر منحدرات دخول وخروج السیارات سبلاللہروب: الا إذا خضص جزءٌ منها لذلك مَحمّي بحاجز 


واق, وتتوافر فيه الشروط العامّة لشئل الهروب. 
۰ يجب ألا تزید نسبة النحدر من وال السرداب عن (10:1). 
٠‏ يجب عمل مُيُول في أرضية السرداب تؤدي إلى قنواتٍ 

كه . 
۰ أو الزيوت النسكبة وتصريفها عبر فتحات تصريف 
أرضية, ر ثم إلى فاصل زيوتء ومتھ إلى الجاري العامة, 
وفقًا للأصول الهندسية. 
٠‏ تُعْكى النوافذ الجانبية الُطلّة على الشارع العام 
بالزجاج السلح. أو الشلك الشبكي السميك لنع 
دخول الهملات. ۱ 
+ .اه كانت حوائت فواقف السارات مفتوحة تة 
لا تقل عن (2590) من مساحة الجدار الخارجي 
للمبق. وعلی جهتین متقابلتین, یعتبر ذلك الوقف 
٠‏ ویمکن الاستغناء عن نظام الرشات التلقائيّة. 
٠‏ يجب تركيب أنظمة الرش الآلي في وقوف السيارات 
الغلقة الموجودةعلى أو اعلّی) أو داخل أو أسفل 
البق الستخدم لشغل آخر مباشرة. 
٠‏ يجب أن يتم تزوید مبانی وقوف السیارات الق يزيد 
ارتفاعہا عن (15مةڑا) = (50 قدمًا) بنظام آنابیب 
من الفثة الأول؛ وفقا ل 14 ۱۱۳۴۸۵۸ 


تدريب واستشارات الصحة والسلامة 

7 أحمد قاسم متفرع من عباس العقاد - 
مدينة نصر - القاهرة - 

۰۱۰۳۳۳۸۰۵۲۳۳۸ - ۳ 
info@smisr.com 


تدريب واستشارات الصحة والسلامة وتراخيص 


برج الرحمن شارع ۲۳ يوليو - بور سعيد - مصر. 


ء۷٦‎ 
110 ۵۲۲۱۱5۹6-0 


تدريب واستشارات وخدمات السلامة والصحة 
الهنية والجودة وحماية البيئة والأمن والإطفاء. 
۸ - ۰۱۳/۱۳۳۵۱۰۳۳ 

[۲۱۲۵ )8۵ 05 ۱۵۱۷/۱0 0 ۱6۳0 


ا 

تدريب واستشارات الصحة والسلامة. 

برج الروضة بجوار دائرى 00 وشرق محطة مترو 
المرج الجديدة - القاهرة - 

برج الیاسمین خلف هایبر کت بنده أول مكرم 
عبيد - مدينة نصر - القاهرة - 

٦ || .سرس بوسر .شاع‎ \ ٢۰۱۰۰۸ ۳۷۷۸۳٥۲ 

۷7 جاعع ع 21 5. الا ۷۷۷/۷ 
safegeneacademy@gmail.com‏ 


سسا 22320 
استشارات الصحة والسلامة والبيئة والجودة تقدم مجموعة واسعة من أنظمة مكافحة 
واش اا ا 

ِ 7 5 م عار رپ ۲ ٠‏ - امام ذاركور 

۳اشارع كليه البنات من شارع النزهة - العادى - القاهرة- مصر. 
هیلیوبولیس - القاهرة - مصر. ۰۱۳۷۰۱۲۱۱۷۳۱ 
1٦5.68۷0801۷۸ ۰۱۰۰۱/۸۹۷ = ۳۵۳۰۰۰۸ - ۵۳‏ 
info@trustmasr.com info@ecs-eg.net‏ 

كك کھت 


تقدم أفضل الحلول المتكاملة ي مجال مكافحة 
7 أحمد قاسم متفرع من عباس العقاد - الحريق من خلال تقديم أحدث الأنظمة التطورة 
مدينة نصر - القاهرة - لاشارع خليل مطران - سابا باشا - الإسكندرية 
۳ - ۳۲/۸ ۰۰۳۳/۸۱۰۹ - مصر . 

۰۱۳۳۱۳۳۸۶۶۹ - ۸ info@smisr.com 
info@mincofire.com 


لكك ESS‏ 
الاختبارات والتفتيش والعايرة وإصدار تدريب واستشارات ورفع كفاءة العاملين في بيئات 
الشهادات ف السلامة والصحة الهنية العمل الختلفة 

- برج زمزم الدور الأول - شارع الدكتور جد بدیر‎ ٦ 

محر بجوار فندق الحرم كليوباترا - الإسكندرية - مصر 
۱۳۲٥ء +P.PoEPOVAP/ +٣٤7‏ 
1٥1100865 701‏ 116.77 - ۱۷۷۱۷۷۷۷۰۲۵۱60۲۱ 

> ا 


موزع معتمد لشرکة بافارياء أنطلمة انذار SE‏ 
عمومیة استشارات هندسية, ترکیبات کمروميكانيكية, 
ميمات أمن صناعي. 

قطعه ۷٤‏ »مجاورة 1Ã‏ »العاشر من رمضان» مصر 


مزود رائد لخدمات الفحص والاختبار والتحقق 
والاعتماد والتدرییب للهق. 

۹ شارع أحمد كامل متفرع من شارع اللاسلكى ۹۷ .: / ۰۱۰۰۵۷۵۱۰۵۷ 

> العادی الجديدة , القاهرة .مصر ۸ ۷۷۳۲۵۴۶۸۵٣۴‏ 


Www.sparx-engineering.com TEE 
info@sparx-engineering.com https://www.sgs.CcCOmM.efg 


ا 
توريدات وتركيبات وصيانة جميع معدات 
761 ال 
اشارع والی النیب - الجيزة - 
2084ء / ۰۱۱۵6۰۵۷۱۷۳۳ | 
۰ ۲ ۳۰ + 


ا 
شركة مصممة, منتجة» ومسوقة لجموعة كبيرة من 
اة إطفاء الخرائق بجانب تعدیم الاستشارات 
ال سية التدریت 
الركز الرئيس: شارع جسر السويس - النطقة الصناعية - 
اذل ر فك الى ال الاد فصر 
ع-/۵/ع۳۱۸۳۰۰۱۰ ۳۰۳ 


info@bavaria-firefighting.com - customer. 
service@bavaria.com.eg 


تعمل فى مجال الأنظمة التكنولوجية (إنذار الحريق 
- مكافحة الحرائق - مهام الأمن الصناعي) وموزع 
بأنواع مختلفة في ٣٣9۳ھ‏ 


مصر. 
۳۰۳۰۰۳۳۵ + 
contact@fireshieldegypt.com‏ 


RES 
معدات الاختبار الفريدة لتقييم الخصائص‎ 
الفيزيائيةء وأداء الوقود ومواد التشحيم.‎ 
الإسكدرة - مصر.‎ 
)+( ۲۳۰۱۱۰۳1 
www.adsystems-sa.com 


شركة متخصصة ف استیراد معدات الحريق والدفاع 
الدني من أوروبا وآلهند والصين. 

۸ ش جوزيف تيتو- النزهة الجديدة- القاهرة. 
۱ (+) 

www.albtran.com 


سجچ ا 
تقدم العديد من الخدمات التميزة؛ منها: مجال 
مكافحة الحرائق, توفير جميع شبكات الإطفاء 
والأنابيب وفق کے العاییر وأنظمة الدفاع الدني. 


۸ مجمع الفردوس, طريق النص, مدينة نصر, 
القاهرة. مصر. 

۰۱۰۰۱۰۹۳۱۶۳ /+ P-PPPEPPP.O 
info@mep-ls.com 
www.mep-ls.com 


۰ 
تقدیم الدورات التدريبية والاستشارات والخدمات 
الختلفة فى مجالات السلامة والصحة والبيئة 
والجودة آلهنية. 
١١‏ إسكان شرق صقر قریش, العادی الجديدة, 
القاهرة. مصر 
E‏ ۰ 
info@osheqplanet.com‏ 


تقديم الاستشارات والدورات التدريبية ٤‏ علوم 
السلامة. 

دبي - الإمارات العربية التحدة. 
۵ - و إسرسر ‘EFI‏ 
customercare@saferfiresafety.cOM‏ 


تعمل الشركة ف العالجة ضد الحریق, وأنظمة 
مكافحة وإنذار الحريق. 

شارع الكنيسة, بجوار الكلية البحرية, مدينة 
الأمل, طوسون, الإسكندرية» مصر 
۱/3 
1۴۱0۸679 


الوزع العتمد للعدید من الشركات الشهورة الق 


تغطي جميع مجموعة أنظمة الحماية من الحرائق. 


9 ش الشيخ علي عبد الرازقء مصر الجديدة, 
القاهرة. مصر 

+۳۰۱۱۶۱۱۱۱۱۷۷ / 5 ۹۸ 
536506661 7 
(0 


بے 
تصحد 

متخصصة فى صناعة معدات مکافحة الحرائق. 

النطقة الصناعية (۱۳)- الشارقة- الامارات. 

۳۳۲٤۳۹ ص.ب/‎ 

+ ۳۵ 

۱۷۷۱۸۷۱۸۷۰۹۲۴۲ 


إنتاج وتوريد حلول السلامة والأمان. 


منطقة جبل على الحرة - دى - الإمارات العربية 
ا : - 

۱۳۳۳۸۱۵۶۹۷۱ ۵۱ 
Info@nafcoo.com 


آاب ۴۳ 
توفر الخدمات والاستشارات فى مجال الحماية 
من الحماية من الحرائق وسلامة الحياة ٤‏ البانی 
والسكك الحديدية وخمة النفط. 

برج الوحدة - شارع هزع بن زايد الأول - أبو ظي - 

ا العربية التحد 
4۹۰۱+ 
info@amanfec.com- sulaiman.‏ 
alabdulsalam@amanfec.com‏ 


2۳۲ 

كك 
شركة رائدة ف مجال الحماية من الحرائق والہندسة 
والتوريد والخدمات. 
صندوق بريد: ۳۳۳۵۷ - دی - الإمارات العربية 
للتحدة. ١‏ 
صندوق بريد: 9008 - أبو ظى - الإمارات العربية 
التحدة. 7 


+ 0۱۷ ۱۳۵۵۶۱۷۹۵۰ ۱۷۹ 
safety@emirates.net.ae 


شركة تنتج أنظمة ومعدات مكافحة الحرائق ذات 
الستوى العالي. 

شارع ۳ ب - دبي - الإمارات العربية التحدة. 
+۳7٦‏ 
support@bristol-fire.com - 80‏ 
0۲۱۹۱01۱-0 


ی 

ا 
تدير وحدات التدخل السريع للدفاع الدنی في دولة 
الإمارات , تقدم الاستشارات وخدمات التدريب. 
شارع الشيخ زايد بن سلطان - أبو ظي - الإمارات 
العربية التحدة. 
۰ ۸ ۵۳۰۱۷۱۷ ۱۶/۱۸۱۹ 6۱+ 


info@emiratesfire.ae 


مصنع الامارات لعدات مكافحة الحرائق )۴1۸٤×(‏ 
ابتكار وتصنيع منتجات ذات جودة عالية لعدات 
مكافحة الحرائق. 

النطقة الصناعية ۱۳ء الشارقة ء الامارات العربية 
التحدة. 

+۹۱۷۱۱٥١۳۷٠٠۰ 

101100086۲650 ۷٥ 


= 
تتولى توريد وتركيب وتشغيل وصيانة مخططة لأنظمة 
إنذار الحريق ومكافحة الحرائق بالامارات العربية المتحدة. 
دی : صندوق بريد: +۹۷۱٥۳۰۸٥٤٢ - ۸٥۸۰‏ - 
dubai@starssafety.com‏ 
الشارقة: صندوق بريد: +۹۷۱10٤۲٤۳7۰ - ٥۸٤٤‏ - 
starfire @eim.ae‏ 
أبو ظي : شارع السلطان بن زايد الأول . 
starsafe@emirates.net.ae - ۷۰‏ 


متخصص ف التدريب على السلامة قي صناعات 
النفط والغاز والصناعات البحرية 

منطقة الصفح الصناعية 3 ا الإمارات 
العربية التحدة. 

+۹۷۱۲۱۰٣۰۲۰۳٣ 

enquiry@etsdc.com 
sg.com@etsdc.com 


تقدم الاستشارات والبرامج التدريبية للسلامة من 
الحرائق. 
صندوق برید/ ۷ مبی إنجازات الطابق الثانی, 
یو ظيء الامارات العربية التحدة. 

+QVIPIPFP1.- 
0ن‎ E 


شركة متخصصة فى معدات ومتطلبات السلامة 
دبى- الإمارات. 

۵٥ ص.ب/‎ 

www.atlas-uae.com 


EEN 
= 
شركة متخصصة في مجال تجارة معدات‎ 
ومنتجات الأمن والسلامة الشخصية.‎ 
الشارقة - الإمارات.‎ 
۳٤۳۸۱ ص.ب/‎ 
۰۹V ۳ 
۷۷۷۸۷۱۸۷۰۰۲۹0 ۳ 


شركة متخصصة قي توريد وتركيب وتصمیم 
واختبار وتشغيل وصيانة أنظمة مكافحة 
الحرائق والسلامة والأمن. 

برج البطويور - حي الصفا ٠٠٤‏ الدمام ۳٣٤١١‏ 
الملكة العربية السعودية 


www.heba.com.sa 


تورید وترکیب آنظمة الاطفاء بالغاز 
موزع معتمد COOPER Fire‏ - 52۷۵ 
Alarm -FIRE PRO - TYCO‏ 
جدة-الرياض - السعودية. 
٦۷ء‏ 

۱۱۲۵۵۲۱۷۷۱۵-0 


إنتاج وتورید حلول السلامة والأمان. 

منطقة جبل على الحرة - دى - الامارات العربية 
0 : ب 

۱۳۳۳۸۱۵۶۹۱۷۱ ۰۱ ۱ 
Info@nafcoo.com 


ا 
کڪ 
شركة مصنعة لمنتجات الحماية من النار؛ مثل: 
الرشاشات. والصمامات. 
دں۔ الإمارات. 
ص.ب/ 0۸۰۶ 
www.aikah.com‏ 


للمصاعد وأنظمة السلامة. 

۸ شارع ابن خلدون - الدمام - السعودية. 
۹ - ۰۱۳/۸۱۳۰۳۳۸۵ 
thetpelevator@ gmail.com‏ 


متخصص ي صناعة العادن وتوزيع منتجات / 
خدمات إطفاء الحريق . 

طريق الخرج, الدينة الصناعية الجديدة, الریاض. 
۵ الملکة العربية السعودية. 

۲1۱۵۰۲۱۱ (ا)‎ ٦+ 

۱۷۷۷ 
info@alkhalefahfactory.com 


يقوم المركز بتوفير برامج تدريبية احترافية ومتخصصة 
وبمجالات متنوعة منها دورات الأمن والصحة 


والسلامة . 

شارع الأمير تري بن عبد العزیز عمارة للوسى الدور 
٦ء‏ ا 

۹۳۰۰۹ 


info@actksa.com - 010 


توفر أعلى جودة واحترافية وأحدث حلول التدریب 
على السلامة الصناعية والاستجابة للطوارئ 

مدينة الجبيل الصناعية - المملكة العربية السعودية 
+4٦‏ 

info@fsa-ksa.com 


تقدم قسماً 2E‏ بخدمات تصميم وهندسة 
وتوريد وتشغيل أنظمة السلامة والأمن وأنظمة 
الجهد النخفض الأخرى. 

الراكة حائل سنتر- جسر الخبر- الدمام- 
ص-ب:1/119/1 الخبر۳۱۹۵۳ - السعودية. 

+601 ۷ ۱ 

Info@setra.com.sa 


شركة متخصصة فى مجال مكافحة الحريق والإنذار 
البكر ضد الحريق. 

طریق الدينة الطالع, مركز الهمویش. الدور الثاني 
مکتب (69)۔ جدة - السعودية. 

۰ءء 

۱۷۸۷۱۷۷۷۷۰۵۷۷۵۲۱. 


تقدم مجموعة واسعة من حلول التدريب على الصحة 
والسلامة والبيئة والخدمات الاستشارية ي جميع أنحاء 
الشرق الأوسط والهند وأفريقيا. 

۱ - آبراج الأعمال » شارع اللك عبد العزيزء مدينة 
الجبیل » الملكة العربية السعودية. 

+۹11۰۷٤٤۳۰٤ ۰ 
info.saudi@greenwgroup.com 
info@greenwgroup.com 


أول أكاديمية عربية متخصصة للتدريب على 
الأمن والسلامة من الحرائق تحت إشراف الوسسة 
السعودية للتدريب التقى ولليى. 

صندوق بريد:/اسهزه|سا - جدة1618 - الملكة 
العربية السعودية. 

+ ۹710۱۳ - 1۳710۹10 , 7۰۸۰۵۳۱ ۳۷۵ 
info@afssac.edu.sa 


توريد وتركيب وصيانة أنظمة الحريق. 
حي الصيف - شارع ظبية ابنة البراءة - 
الرياض - السعودية. 

+۹٦٦00۷۷۷۷۱۳ — ۱٭+‎ 
info@alma.com.sa 


تقديم الخدمات عالية الجودة التعلقة بوسائل 
الأمن والسلامة للصناعات ذات الصلة من 
خلال تطویر النتجات والخبرة التقنية. 

شارع التحلية, برج الكعكي, مقابل إيكياء جدة, 
۷ السعودية. 


۰۹1109۷0۳۳۲۳۲ / ۰ ۹ 
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يمكنكم التواصل من خلال : 


7 (م؟) 


بسم الله الرحمن الرحيم 


ويقول المثل العربي القديم: «مَنْ جد وجد. ومن زرع حصد ومن سار 
على الدرب وصل». 


وبفضل الله ومِنّتهء ها نحن وبّعد مرور آقل من عامين منذ تأسيس (العهد العربي لعلوم السلامة)ء بدأنا نرى بوادر 
إنجازات العہد وهي تتوالء فقبل آیاج قليلة 3 شارك مایرئو على عشرین آلف شخص من الخبراء والختضین ٤‏ مجالات 
السلامة المختلفة في مؤتمر السلامة العربي الثالث, ومن مختلف الدول العريية, بالإضافة إلى عددٍ من الُختضين العرب, 
والذين يعيشون في الدول الأوروبیة, والولايات المتحدة الأمريكية. 
وقد كانت محاور هذا الؤتمر مُتناغمةً مع التغيّرات العالية, والق أصبحت من أولويّاتها الإدارة نی لسلامة العملیات, 
وكيفيّة تطبيق ذلك كواقع فعلي يرفع من مستوى سلامة الأفراد والمتلكات, ويُحقق أهداف الإنتاج. 
وقد شارك ي الؤتمر خبراء ومُحْتضون من جميع أرجاء وطننا العربی, والذين ليم قضت الشنق 3 مجالاتہمء وقدكان 
١۹۶۹۳٦‏ 0 كبيرة لجميع آل 
بالإضافة إلى ذلك, فقد تمٌ إعلان الفائزين بمسابقة السلامة العربية في دورتها الثانية لعام ,۲۰۲٢‏ وقد تمٌ عزض الأبحاث 
والابتکارات الفائزة ضمن فقرات مؤتمر السلامة العري الثالث, وقد بلغ التفاعل وعدد المشاركين ٤‏ المسابقة -بفضل الله 
عرّوجل- مستويات عالية, وكانت الأبحاث القدّمة والاہتکارات لی مستوّی عال من الأداءء ونَظمَحٌ آن يُستقاد منہا ٤‏ 
جميع أرجاء وطننا العربی, وإنّنا ندعو جميع الجہات الأكاديمية (العامة والخافة) للاستفادة من الأبحاث وأوراق العمل. 
والقي 002" خلال الثلاثة مؤتمرات الخاصة بالسلامة العربية, بالاضافة للأبحاث والابتكارات والقي ئڭ ٤‏ مسابقة 
السلامة العربية في دورتيها الأولى والثانية. 
فالسلامة -كما يعلم الجميع- هي عمل تكاملي مستمژ ومتغيرٌ بتغيّر الظروف الحيطة, والأشخاص الشاغلين للموقع. 
وباسمي وباسم جمیع أعضاء وفريق العمل بالعہد نتقدّم للمشاركين في مؤتمر السلامة العري الثالث, 7تت مَنْ شارك 
| || في مسابقة السلامة العربية في دورتها الثانية بجزيل الشكر نظير ما قدّموه من جهودٍ 
۳ مُميّزةٍ, وال أن نرى ليم مشاركات في فاعليات العہد القبلة بإذن الله تعالى. 

Eng. Maher A Tarai‏ 3 ۲ ونتقدّم بالتہنئة للفائزین في مسابقة السلامة العربیةء وننتظر ممّن لم یُحالفْةٌ الحظ 

5 |] الشاركة في العام القادم بإذن الله تعالى. 


وختامًاء ندعو الله عز وجل أن يحفظ علينا سلا متنا 


م / أحمد الشهري 


رئيس مجلس إدارة المعهد العربي لعلوم السلامة : 


ARABIAN SAFETY October 2 ۲۰۲۲ اللسلامة العربية آکتوبر‎ 


مجلة السلامة العربية 


عدد اکتوبر 2022 
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